SPRAVA O CINNOSTI
- Mladeznickeho parlamentu za rok 2023

- Akcného planu prace s mladezou v meste Myjava
za rok 2024

Predklada: Ing. Iveta Sladtanova, koordinatorka prace s mladezou mesta Myjava



Uvod

Na zéklade schvélenej Koncepcie prace s mlddezou v meste Myjava na roky 2023 — 2030, ktora bola
schvalena MsZ 26. 6. 2023, predkladéame spravu o Cinnosti a vyhodnoteni plnenia aktivit Akného planu
prace s mladezou za rok 2023 a 1. polrok 2024.

V sprave o ¢innosti podrobne uvadzame zrealizované aktivity v oblastiach, v ktorych boli planované.

Zaroven v kratkosti priblizujeme ¢innost' druhej polovice roku 2023, ktory bol vyznamnym mifnikom pre
mladych ludi, pre mesto a v3etkych obanov mesta Myjava.

V Myjave diia 18. decembra 2023 vznikol Mladeznicky parlament mesta Myjava, ktory mé za ciel
zastupovat' zaujmy mladych fudi a podielat sa na rozvoji mesta. Novovzniknuty parlament sa formuje
améa snahu aktivne prispievat k lokalnemu komunitnému Zivotu prostrednictvom réznych projektov a
iniciativ. Jeho ¢lenovia, vybrani z radov mladych obyvatefov mesta, pracuju na plneni stanovenych cielov
v ramci rdznych oblasti. Druha polovica roku 2023 sa niesla v znameni nadboru mladeze a mladych fudi
do spominaného Mladeznickeho parlamentu mesta Myjava cez projekt SILA mladych podporeny
grantovym programom Erasmus+ (krajské regionalne centrum mladeze Trencin) a aktivit s nim
spojenych, ako i stretdvania sa so Skolskymi koordinatormi prace a s ¢lenmi Skolskych parlamentov,
stretnutia pracovnikov s mladezou a mladymi fudmi.

22. novembra 2023 sme zorganizovali pre stredoskolsku mladez mesta Myjava v Kulturnom dome Samka
Dudika Den Studentstva, ktory bol finan¢ne podporeny Mestom Myjava. Organizacne v fiom boli zapojeni
vSetci buduci ¢lenovia mladeznickeho parlamentu, mladi ludia, ktori sdtazili, mladi fudia, ktori boli
ucastnikmi kultdrneho programu a host programu — Mgr. Zuzana GreSnerova, ktora stala pri vzniku,
Studentskeho (toho ¢asu) parlamentu v Myjave.

11. decembra 2023 sme sa zucCastnili Konferencie mladeznickych parlamentov v Puchove, ktorej sa
zucastnili mladeznicke parlamenty miest z celého Slovenska.

Dna 18. decembra 2023 sa konalo prvé oficidlne zasadnutie, na ktorom sa uskutoCnil slavnostny
ceremonial, behom ktorého boli novo zvolenym ¢lenom mladeznickeho parlamentu odovzdané
menovacie dekréty. Tento akt symbolizoval oficiélne prijatie zastupcov do ich funkcii a zaroven
zdoraznoval vaznost ich Ulohy reprezentovat mladez mesta Myjava.

Po skonceni ceremonialu prebehli volby do Mladeznickeho parlamentu mesta Myjava. Cielom tohto
hlasovania bolo vybrat zastupcov, ktori budu po dobu dvoch rokov zastupovat zaujmy a nazory mladych
fudi v naSom meste. Volby prebehli v demokratickom duchu a bola zaznamenané vysoka ucast.

Koniec roka 2023 bol zaCiatkom Cinnosti a aktivit MladeZnickeho parlamentu mesta Myjava a
predvianoénymi aktivitami.



Klicové oblasti rozvoja prace s mladezou mesta Myjava

A. VZDELAVANIE A ZAMESTNANOST

Priority:

1. Podpora rozvoja kompetencii mladych [udi

2. Podpora rozvoja kompetencii kii¢ovych aktérov v oblasti prace s mladeZou (koordinatorov prevencie, pracovnikov s
mladezou, dobrovolnikov, a dalSich)

Opatrenia:
1.Zrealizovanie ,Vzdelavania mladych lidrov Myjava*“
T: v priebehu roka 1x Z: \'ybor mladeznickeho parlamentu mesta Myjava (MPMY),

koordinator prace s mladezou

2. Dvojdriovy teambuilding MPMY (spoznanie &lenov, zlepSenie timovej spoluprace, oboznamenie sa s Glohami, s
povinnostami, s dokumentmi MPMY vzdel&vanie v oblasti - participacia, fungovanie miestnej samospravy, ...).
T: v priebehu roka 1x Z: Vlybor MPMY, koordinator prace s mladezou

3. Uast &lenov MPMYa mladych fudi na celoslovenskych a medzinarodnych vzdelavacich aktivitach rozvijajicich ich
kompetencie, zruénosti a postoje
T: v priebehu roka 1x Z: MPMY, ZSR, koordinator prace s mladezou

4. Zorganizovanie podujatia s mlddezou a prizvat aj zastupcov zamestnavatelov nasho regionu a subjektov zameranych na
kariérne poradenstvo.
T: v priebehu roka 1x Z: MPMY, ZSR SS, koordinator prace s mladeZou

Zrealizované aktivity z planu ¢innosti na rok 2024

A. 1 Vzdelavanie Bud TOPka /Timovy hra¢ Osobnost Parlamentak kreativny aktivny/

- vikendové vzdelavanie ¢lenov Miadeznickeho parlamentu mesta Myjava (MPMY) a mesta Puchov
(MPMP) zamerané na teambuilding Clenov a seba rozvoj, prostrednictvom zaZitkovej hry Demo hrac,
zameranej na demokraciu a jej skuto¢né hodnoty

- motivacia mladych [udi na aktivnu participaciu v meste

Ciefova skupina: ¢lenovia MPMP vo veku 14-19 rokov

Termin: 19. - 21. 4. 2024

Pocet ucastnikov: 21, z toho 6 U¢astnikov bolo z MPMY

Pocet lektorov: 2 koordinatori prace s mladeZou a 4 lektori — starsi ¢lenovia MPMP Puchov
Miesto konania: Chata Luna DeSna, Lysa pod Makytou



Zodpovednost: CVC Puchov prostrednictvom projektu a CVC Myjava — koordinatorka prace s
mladezou
Finanéné zabezpeéenie: CVC a 0Z CVC Veielka

Ciel vzdelavania: Liderstvo v Skolskych a mladeZnickych parlamentoch

Aktivita ma suvis aj s oblastou Participacia a Praca s mladezou.

Zhodnotenie aktivity:

Cielom vzdelavania bolo zvysit kompetencie mladych [udi v oblastiach: seba rozvoj, sebapoznavanie,
demokracia, vymena skusenosti a posilnenie timovej spoluprace. Po¢as vikendového vzdelavania mali
ucastnici moznost zdokonalit sa v kritickom mysleni. Nezabudlo sa na aktivity zamerané na
spoznévanie sa, na udrzanie pozornosti, vnimania a na relax. Vzajomne sa podelili 0 svoje doterajSie
skusenosti a napady a na konci projektu ziskali certifikat neformalneho vzdelévania Youthpass.

A. 2 Dvojdnovy teambuilding - “Plan Aktivit 2024: Prvé kroky Mladeznickeho parlamentu mesta
Myjava”

- vikendove vzdelavanie ¢lenov Mladeznickeho parlamentu mesta Myjava zamerané na pripravu
akéného planu MPMY na rok 2024

- teambuilding ¢lenov, spoznavanie sa a seba rozvoj

- motivacia mladych [udi na aktivnu participaciu v meste

Ciefova skupina: ¢lenovia MPMP vo veku 13-19 rokov

Termin: 26. - 27. 1. 2024

Pocet ucastnikov: 14

Pocet lektorov: 1 koordinator prace s mladeZou a lektor

Miesto konania: Centrum volného ¢asu, Dolna Stvrt 368/23, Myjava

Zodpovednost: CVC Myjava, koordinatorka prace s mladezou, predseda (podpredseda) MPMY
Finanéné zabezpeéenie: CVC a grantovy program Erasmus+ (Projekt SILA mladych TN)

Ciel vzdelavania: Plan aktivit MPMY na rok 2024 a teambuilding

Aktivita ma suvis aj s oblastou Participacia a Praca s mladezou.

Zhodnotenie aktivity:

Ciefom vzdelavania bolo zozndmenie, spoznavanie sa a vypracovanie navrhu aktivit realizovanych
v priebehu roka 2024. Prostrednictvom z&Zitkovej hry ,Nie je mesto ako mesto“sme mali moznost priblizit
si a vysvetlit pojmy ako je participacia v meste, demokracia a kritické myslenie, metddy tvorby napadov
na aktivity vmeste a pochopenie vyznamu asile timovej spoluprace. Pozvanie prijala
Clenka Komisie mladeze, kultiry a Sportu na Myjave, Mgr. Lubomira Halabrinova, s ktorou sme sa
rozpravali 0 moznostiach aktivit a prehibeni spoluprace a podpore v oblastiach, ktoré st kritické pre rozvoj
mladeZe v regidne, ako su kulturne a Sportové aktivity.



A.3 Medzinarodny projekt SPACES3 - “Students parliaments for an active and creative Europe”

- tyzdnové vzdelavanie ¢lenov mladeznickych parlamentov z troch eurdpskych krajin zamerané na
Eurdpsku Uniu, Erasmus+, Projekte SPACES3, legislativu a na demokraciu.

- seba rozvoj a kritické myslenie mladych fudi
- motivacia mladych [udi na aktivnu participaciu v meste

- spoznévanie inych kultar

Ciefova skupina: ¢lenovia MPMP vo veku 15-19 rokov

Termin: 3. - 10. 5. 2024

Pocet ucastnikov: 30 (SK Trenciansky kraj — 8, CZ — 8, Portugalsko — 8)

Pocet lektorov: 3 koordinatori prace s mladezou SK, CZ, Portugalsko) a 3 lektori (SK)
Miesto konania: u Toski, Pol'sko

Zodpovednost’: Regionalne centrum mladeze trenCianskeho samospravneho kraja, Trencin (TSK TN),
Centrum volného Casu Myjava
Finanéné zabezpeéenie: TSK TN, grantovy program Erasmus+

Ciel vzdelavania: zvysit povedomie o demokracii, 0 zvySeni zaujmu a aktivnej U¢asti mladych [udi na
Zivote svojich komunit a svojho mesta

Aktivita ma suvis aj s oblastou Participacia a Praca s mladezou.

Zhodnotenie aktivity:

Cielom vzdelavania a vymenného pobytu bolo dozvediet sa viac o Eurdpskej unii, legislative, demokracii
a o projektoch, ktoré umoziuju spoznavat mladym fudom hodnoty v inych kultdrach v ramci Eurépskej
unie.

Cez zéZitkovi hru ,Tvoje idealne mesto“ mladi fudia vytvaraju nové mesto slobodne a ,bez
neobmedzenych moznosti a financii,“ ¢im v nich otvarame predstavivost a kreativitu. DoleZitost' hry
"Tvoje ideélne mesto" spociva v jej schopnosti vzdelavat a zérover zabavat. Hradi sa nielenZe naucia,
ako funguju mesta a ako su spravované, ale tiez ziskaju lepSie porozumenie o doleZitosti udrzatelného
rozvoja. Hra podporuje kritické myslenie a strategické planovanie, kedZe kazdé rozhodnutie méze mat
dlhodobé dopady na Zivotné prostredie a kvalitu Zivota obyvatelov.
Clenovia mladeznickych parlamentov sa naugili, ako efektivne pracovat v skupinach, riesit rozne
problémy, motivovat seba ale aj ostatnych, pripravit a odprezentovat prezentacie a projekty.
Okrem toho spoznavaju nielen novych [udi, ale aj ich kulturu a ako u nich funguju mladeznicke
parlamenty.

Projekt SPACE 3 pokracuje v Portugalsku v septembri 2024



B. PARTICIPACIA, PRACA S MLADEZOU
MLADEZ A SVET

Priority:

1. Podporovat aktivity smerujuce k rozvoju participacie mladych ludi
2. Vytvarat podmienky na rozvoj participacie mladych fudi

Opatrenia:

1. Priprava a organizacia zasadnutia MPMY, z toho dve za Ucasti zastupcov mesta Myjava
T: 10x roCne Z: predseda MPMY, koordinator prace s mladeZou

2.Ziskanie priestoru pre aktivity a ¢innost mladeze z dotacii mesta
T: 1x Z:Vybor MPMY, koordinator prace s mladezou

3.Ziskanie finan¢nej a materialnej podpory pre novovzniknuty priestor pre mlddez a MPMY z dotécii mesta
T: v priebehu roka Z: Vlybor MPMY, koordinator prace s mladezou

4. Ziskanie finan¢nej a materialnej podpory pre aktivity a ¢innost MPMY z dotécii, grantov a od sponzorov
T: v priebehu roka 1x Z: Vybor MPMY, koordinator prace s mladeZou

5. Organizacia spolo¢ného stretnutia Skolskych parlamentov strednych $kdl mesta Myjava
T: v priebehu roka 1x Z: \lybor MPMY, koordinator prace s mladeZou

6. Organizacia spolo¢ného stretnutia Skolskych parlamentov zakladnych $kél mesta Myjava
T: v priebehu roka 1x Z: \'ybor MPMY, koordinator prace s mladezou

7. Organizécia spolo&ného stretnutia koordinatorov kolskych parlamentov ZS a SS mesta Myjava
T: v priebehu roka 1x Z: koordinator prace s mladezou v spolupraci s CVC

8. Nadviazanie spoluprace s mladeZnickymi parlamentmi a mladymi fudmi zo spriatelenych miest v SR s ciefom zlep3it pracu
MPMY a zvy3enia kompetencii ich ¢lenov a koordinatorov a uskutoénit aspoii jednu vymennu navstevu
T: v priebehu roka 1x Z: MPMY, koordinator prace s mladezou

9.Z0castnit sa zasadnutia MsZ a vyhodnotit ¢innost MPMY pred poslancami a vedenim mesta
T: v priebehu roka 1x Z: Vlybor MPMY, koordinator prace s mladezou

10.0rganizécia a Ucast na stretnuti Skolskych parlamentov zakladnych a strednych $kél a predstavenie mladeznickeho
parlamentu mesta Myjava
T: v priebehu roka 1x Z: predseda a Vybor MPMY, koordinator prace s mladezou

11.Propagovanie a podporovanie prace s mladeZou v naSom meste prostrednictvom socialnych sieti MPMY
T: pocas celého roka Z: Vlybor MPMY, koordinator prace s mladezou

12.Iniciovat a v pripade zaujmu aj organizovat rézne stretnutia Ziakov SS a ZS zamerané zlep$enie vzajomnych vztahov,
poznavanie a lepSiu spolupracu.



T: poCas celého roka Z: \lybor MPMY, koordinator prace s mladezou

13.Pripravit plan ¢innosti MPMY na rok 2024
T: december Z: Vlybor MPMY, koordinator prace s mladezou

14.Zorganizovanie navstevy zastupcov MPMY a Skolskych parlamentov v Eurdpskom parlamente, v Narodnej rade SR
T: v priebehu roka 1x Z: Vlybor MPMY, koordinator prace s mladeze

Zrealizované aktivity z planu ¢innosti na rok 2024

B.1 Priprava a organizacia zasadnutia MPMY

- dokladna priprava a koordinacia agendy, stanovenie priorit a rozdelovanie Uloh medzi ¢lenov
- diskusia o predlozenych témach, hlasovanie o navrhoch a priprava aktivit

- motivacia mladych [udi na aktivnu participaciu v meste

Ciefova skupina: ¢lenovia MPMP vo veku 13-19 rokov
Termin: 2 x mesacne ( + 2x podla potreby / mesiac )
Pocet ucastnikov: 8 — 23
Pocet lektorov: 1 koordinatorka prace s mladeZou, 1 predseda (podpredseda) MPMY
Miesto konania: Centrum volného ¢asu, Dolna Stvrt 368/23, Myjava
Mesto Myjava, Nam. M. R. Stefanika 560/4, 907 14 Myjava, velka zasadacka

Zodpovednost: CVC Myjava, koordinatorka prace s mladezou, vybor MPMY
Finanéné zabezpeéenie: CVC Myjava, Mesto Myjava

Ciel vzdelavania: Liderstvo v Skolskych a mladeZnickych parlamentoch

Aktivita ma suvis aj s oblastou Vzdelavania a zamestnanostou.

Zhodnotenie aktivity:

Cielom stretavania sa, je uskutoCnit pripravy a organizovanie stretnuti Téato pripravna faza je délezita
pre hladky priebeh samotného zasadnutia a zabezpecuje, Ze vetci UCastnici maju jasno v cieloch a
Strukture stretnuti.

Kazdé zasadnutie je zaznamenavané, aby boli zabezpe€ené transparentnost rokovania a moznost
neskor sa vratit k diskutovanym bodom. Efektivna sprava a koordinécia tychto stretnuti zohravaju
klucovu Ulohu v rozvoji mladeZnickeho angazovanosti a vychovy k demokratickym principom.

12.3.2024 - stretnutie ¢lenov mladeznickeho parlamentu s primatorom mesta Ing. Lubomirom Halabrinom
a Clenkou Komisie mladeze, kultury a Sportu na Myjave, Mgr. Lubomirou Halabrinovou. Po vzajomnom
predstaveni sa a oboznameni hostov s planovanymi aktivitami, nasledovala diskusia, v rdmci ktorej
odzneli navrhy, ¢o by bolo vhodné do planu aktivit doplnit, pripadne vylepSit.
Boli sme poZziadani o spolupracu pri vyrocnych jubileach nasich obCanov mesta Myjava, ktoré organizuje



mesto, vystupeniami a pripravou dar¢ekov na pamiatku Ucty k starSim ak ich trvalym hodnotam.
Priméator mesta Myjava nas ubezpecil, ze vzajomna spolupraca zamerana na podporu mladych fudi v ich
aktivnom zapajani sa do spolo¢enského diania a umoznovani realizovania projektov, je a nadalej bude
podporovana. Poskytovana pomoc zahffia poradenstvo, organizatné zabezpeCenie Ci materialno-
technicku podporu pri roznych podujatiach organizovanych MPMY.

8. 4. 2024 — ucast na Spomienke 79. vyrocia oslobodenia Myjavy ¢lenovia mladeznickeho parlamentu si
uctili odovzdanim kytice k pamatniku, basnou a hovorenym slovom. Pocas rozhovoru na nasom
spolo¢nom stretnuti si mladi fudia uvedomuju, aka krehka je sloboda ademokracia, Ze nie je
samozrejmostou a je dbleZité si tieto udalosti pripominat.

14. 5. 2024 - stretnutie Clenov mladeznickeho parlamentu s poslancom mesta p. MiloSom Zabraznym.
Po vzéjomnom predstaveni sa, ¢lenovia MP predstavili uz zrealizované aktivity, ako i planované aktivity
na rok 2024. PoCas vzajomnej komunikéacie sa hladali spdsoby, ako zvysit zaujem a zapojit viac mladych
fudi do aktivnej Ucasti svojej komunity v meste. Pocas diskusie odznel névrh na aktivitu enviro vitrin a
v tejto aktivite nam pan poslanec prislubil podporu.

16. 5. 2024 — (cast 2 mladych udi s primatorom mesta Myjava Ing. Lubomirom Halabrinom na seminéri
k 80. vyroCiu Slovenského narodného povstania v TrenCine bola pre nich pripomienkou a prileZitostou
sa zamysliet nad historickym vyznamom tohto kfi¢ového momentu v slovenskej historii.

B.2 Ziskanie priestoru pre aktivity a ¢innost' mladeze z dotacii mesta

- v juni sa Mestom Myjava slavnostne odovzdava novy priestor pre aktivity a Cinnost mladeze a MPMY
v priestoroch byvalej detskej kniznice, ktoré zrekonstruovalo a vybavilo velkokapacitnym dotykovym
displejom a zakladnym vybavenim (stolmi a stolickami)

- Mesto Myjava finan¢ne podporuje projekty spojené s ¢innostou mladeznickeho parlamentu, ktoré su
zatial menSieho rozsahu

- motivacia mladych [udi na aktivnu participaciu v meste

Ciefova skupina: mladi [udia vo veku 13-30 rokov

Termin: pouzivanie podla vopred pripravené rozpisu

Pocet ucastnikov: obmedzeny velkostou priestoru

Miesto priestoru: Mestska kniznica Myjava, Partizanska 290, 907 01 Myjava
prizemie

Finanéné zabezpeéenie: Mesto Myjava
Ciel priestoru: Rozvoj mladych ludi

Aktivita ma suvis aj s oblastou Vzdelavania a zamestnanostou.

Zhodnotenie aktivity:

Tento krok predstavuje dolezitu suCast snahy mesta o poskytovanie kvalitnych podmienok pre rozvoj
mladych fudi.

Priestor je navrhnuty tak, aby vyhovoval roznym aktivitdm a programom, ktoré podporuju osobnostny a



profesijny rast mladych fudi. TeSime sa na spolupracu s lokalnymi kolami, organizaciami a vSetkymi
zainteresovanymi stranami, aby sme spoloCne vytvorili dynamické prostredie plné prileZitosti.

B.3 Stretnutie $kolskych parlamentov strednych $kél mesta Myjava a Mladeznickeho
parlamentu mesta Myjava

- zozndmenie &lenov $kolskych parlamentov SS v Myjave a mladeznickeho parlamentu mesta
Myjava

- sietovanie medzi Skolami a spolupraca

Ciel'ova skupina: ¢lenovia kolskych parlamentov SS a mladeznickeho parlamentu vo veku 15-19
rokov

Termin: 22. 3. 2024

Pocet ucastnikov: 24

Pocet lektorov: 3 koordinatorky prace s mladezou (Gymnézium SPS a mesta Myjava

Miesto konania: Centrum volného ¢asu, Dolna Stvrt 368/23, Myjava

Zodpovednost: CVC Myjava, koordinatorka prace s mladezou
Finanéné zabezpeéenie: CVC Myjava, Mesto Myjava

Ciel vzdelavania: Liderstvo v Skolskych a mladeZnickych parlamentoch

Aktivita ma suvis aj s oblastou Vzdelavania a zamestnanostou.

Zhodnotenie aktivity:

Cielom stretnutia bolo prepajanie ¢lenov Skolskych parlamentov oboch strednych 8kol v Myjave a
MladeZnickeho parlamentu mesta Myjava. Zucastnili sa ho aj koordinatorky prace s mladezou, za
gymnéazium Mgr. Danka Mockovéiakovou, za SPS Mgr. Marta Skaritkové a za mladeznicky parlament
mesta Ing. Iveta Slagtanova. Clenovia parlamentov si vzajomne predstavili ¢innosti a unikatne akcie,
ktoré organizuju na $kolach. Novovzniknuty mladeznicky parlament oboznémil Elenov $kolskych
parlamentov s planom aktivit na rok 2024.

Ugastnici stretnutia prezentovali rozne navrhy na zlepsenie komunikacie a spoluprace medzi $kolami a
mladeznickym parlamentom. V ramci stretnutia boli tiez navrhnuté nové spolupréace, ktoré by mohli
podporit aktivnu ucast mladych fudi v komunitnych aktivitach.

B.4 Propagovanie a podporovanie prace s mladezou v naSom meste
prostrednictvom socialnych sieti MPMY

Ciefova skupina: mladi [udia vo veku 13-30 rokov
Termin: podfa potreby

Zodpovednost: CVC Myjava, koordinatorka prace s mladezou, vybor MPMY
Finanéné zabezpeéenie: CVC Myjava, Mesto Myjava

Ciel aktivity: Zvy3enie viditelnosti aktivit mladych [udi a zapojenia sa vacsieho po¢tu mladych fudi



Aktivita ma suvis aj s oblastou Vzdelavania a zamestnanostou.

Zhodnotenie aktivity:

Cielom tychto aktivit mladych ludi je efektivne vyuZivanie marketingovych stratégii na zvysenie
viditelnosti ich ¢innosti a boli prispdsobené cielovym skupinam. Znamena to, Ze okrem $kolskych
rozhlasov a mestského rozhlasu, vyuzivame moderné komunikacné kanaly ako socialne media a videa,
ktoré sU medzi mladymi popularme.

MladeZnicky parlament ma zriadeny bezplatny Ucet na Instagrame a Facebookovom profile (FB), kde
pravidelne uverejiiuje ¢lenmi marketingu, z radov MPMY, bliZiace sa aktivity a informuje aj o priebehu a
uspesnosti po aktivitach, prostrednictvom prispevkov, fotografii a videi.

Na uverejriovani spolupracujeme s Centrom volného ¢asu (web, FB), Mestom Myjava (web, FB),
regionalnou Televiziou Myjava, regionalnymi online Kopaniciarskymi novinami a Kopaniciar Expressom
Uvedomujeme si, ze okrem digitalnych nastrojov je nutné venovat pozornost aj osobnej komunikacii a
spatnej vazbe od ucastnikov, o pomaha neustale zlepSovat planované aktivity a zarover udrziavat
parlament dynamickejSi a pristupnejSi pre nové napady a iniciativy.

C. INKLUZIA

Priority:

1. Rozvijat kompetencie mladych ludi, ale aj vietkych aktérov v oblasti inklizie
2. Vytvérat podmienky, prostredie a podporu pre zapajanie sa vietkych mladych fudi

Opatrenia:

1.0rganizovanie aktivity zameranej na vzdelavanie mladych fudi v oblasti aktualnych tém ako mladez a média, finanéna
gramotnost, vlastna sebahodnota a iné
T: v priebehu roka 1x Z: Viybor MPMY, koordinator prace s mladezou

2. Prostrednictvom aktivit a socialnych sieti v sprave MPMY a centra volného €asu informovat mladych ludi o moZnostiach
dobrovolnictva v naSom meste.
T: v priebehu roka 1x Z: \'ybor MPMY, koordinator prace s mladezou

3.UskutoCnit podujatie zamerané na inkluziu
T: v priebehu roka 1x Z: Vlybor MPMY, koordinator prace s mladezou

Zrealizované aktivity z planu ¢innosti na rok 2024

C.1 Organizovanie aktivity zameranej na vzdelavanie mladych l'udi v oblasti
aktualnych tém ako mladez a média, finanéna gramotnost’, viastna seba
hodnota a iné



- séria workshopov zameranych na kreativne myslenie a rieSenie problémov s ciefom vypracovania
uspesného projektu
- podrobné informécie o kiu¢ovych principoch a nastrojoch potrebnych pre uspesné vedenie projektov

- timova spolupraca a posilnenie mladeznickeho parlamentu ako platformy pre mladych lidrov

Ciefova skupina: mladi [udia vo veku 15 — 30 rokov
Termin: 4. 4. 2024 (4 hodiny prezencne)

Termin: 15. — 18. 4. 2024 (denne 2 hodiny online)
Pocet ucastnikov: 12

Pocet lektorov: 1 lektor

Miesto konania: Mesto Myjava, Nam. M. R. Stefanika 560/4, 907 14 Myjava, velka zasadacka
Zodpovednost’: CVC Myjava, koordinatorka prace s mladezou
Finanéné zabezpecenie: projekt Erasmus+

Ciel vzdelavania: Projektovy manazment

Aktivita ma suvis aj s oblastou Vzdelavania a zamestnanostou.

Zhodnotenie aktivity:

Cielom stretnutia bolo ziskanie vedomosti a zru¢nosti v oblastiach projektového manazmentu a tvorby
projektov inovativnym spdsobom. Seminare boli organizované s cielom podporit rozvoj kreativneho
myslenia pri projektovani medzi mladymi fudmi pod vedenim profesionainej Skolitelky v danej oblasti,
Alexandry Guttmann.

Praktickym nacvikom empatického zistovania potrieb pouzivatelovej cielovej skupiny, nésledného
definovania problému, generovanim napadov na jeho rieSenie a testovanim, sa zoznamili s postupmi,
s ktorymi sa budu stretavat pocas ¢innosti v mlddeznickom parlamente..

V sérii online workshopov prostrednictvom tém ako su ¢asovy manazment, rozpoctovanie a zistovanie
rizik, mladi lidri ziskali komplexny prehlad o tom, ako efektivne riadit projekty od ich zaCiatku az po
dokoncenie, ktoré mozu vyuzit pri projektoch vyhlasenych Eurdpskou Uniou na zlepSenie prostredia a
prileZitosti v naSej komunite mesta Myjava.

C.2 Den jubilantov

- ocenenie najstarsich ob¢anov mesta Myjava za ich dlhoro¢ny prinos mestu a spolo¢nosti
- priestor pre stretnutie a vzajomnu vymenu skusenosti

- program mladeznickeho parlamentu mesta Myjava



Cielova skupina: 75, 80, 85, 90 a 95 rocni jubilanti
Termin: 25. 4. 2024
Pocet ucastnikov: 7

Miesto konania: Mesto Myjava, Nam. M. R. Stefanika 560/4, 907 14 Myjava, velka zasadacka
Zodpovednost’: Mesto Myjava, CVC Myjava, koordinatorka prace s mladezou
Finanéné zabezpeéenie: Mesto Myjava, CVC Myjava

Ciel vzdelavania: integrovanie mladych [udi s generaciou starSich ob¢anov

Aktivita ma suvis aj s oblastou Dobrovolnictvo.

Zhodnotenie aktivity:

Hlavnym ciefom bolo vytvorenie prileZitosti, kde sa mladi fudia mohli integrovat s generaciou svojich
starych rodicov. Uvodom prednesom basne, priebezne scénickymi vstupmi, zaverom hrou na husle

jubilantom poskytli radost a spolo¢nost.

Jednou z hlavnych aktivit programu bola priprava a vyroba dar¢ekov, ktoré boli Speciélne vytvorené

mladymi fudmi pre starkych. Pozornost mladych [udi pomaha budovat mosty medzi generaciami

a podporuje vzajomné porozumenie a reSpekt.

D. ZDRAVIE, ZDRAVY ZIVOTNY STYL A DUSEVNE ZDRAVIE
Priority:

1. Rozvijat kompetencie vSetkych aktérov v oblasti zdravia a zdravého Zivotného $tylu
2. Rozvijat a podporovat prostredie tak, aby vytvaralo priestor na aktivity podporujlce rozvoj zdravia a zdravého
Zivotného Stylu

Opatrenia:
Zorganizovanie Sportového turnaja a podujatia:
T: v priebehu roka Z: \lybor MPMY, koordinator prace s mladeZou

Organizovanie aktivit zameranych na rozvoj zdravia a duSevného zdravia mladych fudi
T: v priebehu roka 1x Z: Viybor MPMY, koordinator prace s mladeZou

Zrealizované aktivity z planu ¢innosti na rok 2024

D.1 Zorganizovanie Sportového turnaja ,,Volejbal pre radost™



Ciefova skupina: deti a mladez vo veku 9 — 19 rokov
Termin: 15. 6. 2024
Pocet ucastnikov: turnaj eSte neprebehol

Miesto konania: Sportova hala, Milana Maregka 293? 907 01 Myjava
Zodpovednost’: CVC Myjava, koordinatorka prace s mladezou, organizaény vybor MPMY
Finanéné zabezpeéenie: Mesto Myjava, CVC Myjava

Ciel aktivity: podporit zdravy Zivotny Styl, rozvoj timového ducha a kamaratske vazby medzi mladymi
fudmi

Aktivita ma suvis aj s oblastou Dobrovolnictvo

Zhodnotenie aktivity:

Sportova aktivita je organizovana s ohfadom na vekové kategérie (1. kategéria: 9 — 14 rokov, 1.
kategéria: 15 — 19 rokov) a schopnosti Gi¢astnikov. Toto podujatie predstavuje skvelu prilezitost pre
mladych Sportovcov k nadobudnutiu novych zruénosti, ako aj k prehlbovaniu priatelstiev a budovaniu
timovej spolupréace.

14. 2. 2024 - Valentinska kvapka krvi - podpora aktivity Cerveného kriza k darovaniu krvi mladych
fudi

E. OCHRANA ZIVOTNEHO PROSTREDIA

Priority:

1. Rozvoj kompetencii mladych tudi a vSetkych aktérov v oblasti ochrany Zivotného prostredia

2. Vytvaranie podmienok a realizacia samostatnych aktivit, alebo prispdsobovanie vSetkych aktivit tak, aby
reflektovali potreby ochrany Zivotného prostredia, alebo priamo prispievali k ochrane Zivotného
prostredia.

Opatrenia:

Vréamci tyzdila dobrovolnictva arealizacie malych projektovych zrealizovat aktivity zamerané na ochranu Zivotného
prostredia.

T: v priebehu roka 1x Z: Vlybor MPMY, koordinator prace s mladezou

Zapajanie sa do celoStatnych a medzinarodnych kampani a vyziev k ochrane zZivotného prostredia
T: v priebehu roka 1x Z: \'ybor MPMY, koordinator prace s mladezou



Zrealizované aktivity z planu ¢innosti na rok 2024

E.1 Den Zeme

Ciefova skupina: mladi [udia vo veku 15 — 30 rokov
Termin: 30. 4. 2024

Pocet ucastnikov: 9

Pocet lektorov: 1 koordinator prace s mladeZou

Miesto konania: mesto Myjava: obchvat od SPS Myjava po Lidl a z druhej strane oproti — okolie garazi,
OMV, Tesco po odbocku do Jablonky

Zodpovednost: CVC Myjava, koordinatorka prace s mladezou

Finanéné zabezpecenie:

Ciel aktivity: zvySenie povedomia mladych [udi o déleZitosti recyklacie a spravneho nakladania s
odpadom

Aktivita ma suvis aj s oblastou Dobrovolnictvo.

Zhodnotenie aktivity:

Cielom aktivity bolo vyzdvihnutie délezitosti aktivneho pristupu kazdého z nas ku starostlivosti 0 nadu
Zem a zvySenia povedomia mladych fudi o spravnom nakladani s odpadom a pripomienke zévazkov k
ochrane a udrzatelnému rozvoju Zivotného prostredia.

F. DOBROVOLNICTVO

Priority:

1. Podpora rozvoja kompetencii vSetkych aktérov v oblasti dobrovolnictva
2. Podpora koordinacie dobrovolnickych aktivit, ich propagacie a samotného rozvoja na izemi mesta Myjava.

Opatrenia:

1. Spropagovanie dobrovolnictva medzi mladezou a zorganizovanie stretnutia s organizaciami pracujucimi s dobrovolnikmi
T: v priebehu roka 1x Z: \lybor MPMY, koordinator prace s mladezou

2. Informovat mesto Myjava na web a facebookovej stranke o ¢innosti MPMY zameranej na podporu mladeze a propagaciu

mladeznickeho dobrovolnictva v naSom meste
T: v priebehu roka 1x Z: Vybor MPMY, koordinator prace s mladeZou



Zrealizované aktivity z planu ¢innosti na rok 2024

F.1 Vzdelavaci program ,Valentin v muzeu“

- spolupraca s Muzeom SNR pri prilezZitosti Dha Valentina - vzdelavaci program zamerany na tému
vztahov so zenami so scénickymi vstupmi

Cielova skupina: deti, mladeZ a verejnost

Termin: 14. 2. 2024

Pocet ucastnikov: 5

Miesto konania: Mizeum SNR, Stdrova 276/2, 907 01 Myjava
Zodpovednost: CVC Myjava, koordinatorka prace s mladezou
Finanéné zabezpeéenie: Mizeum SNR

Ciel aktivity: zvySenie povedomia o nasej historii, prekonavanie vyziev mladych fudi

Aktivita ma suvis aj s oblastou Dobrovolnictvo.

Zhodnotenie aktivity :

MladeZnicky parlament mesta Myjava sa spojil s Mizeom Slovenskych néarodnych rad v Myjave, aby
vytvorili predstavenie v podobe scénickych vstupov, pre ziakov, Studentov a verejnost. Témou bol
romantizmus a Sturovci, ktori su neodlucitefnou suc¢astou nielen slovenskych dejin, ale aj dejin Myjavy.
Navatevnici sa najprv oboznamili so $tirovcami pomocou prezentacie pana Trisika ako Ludovita Stira
a potom mali moznost zazit, cez tri scénické vstupy viacerych ¢lenov mladeznickeho parlamentu, ziomky
z ich vztahov so Zenami.



