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    Predkladá: Ing. Iveta Slašťanová, koordinátorka práce s mládežou mesta Myjava 



Úvod 
 
 
Na základe schválenej Koncepcie práce s mládežou v meste Myjava na roky 2023 – 2030, ktorá bola 
schválená MsZ  26. 6. 2023, predkladáme správu o činnosti a vyhodnotení plnenia aktivít Akčného plánu 
práce s mládežou za rok 2023 a  1. polrok 2024.  
 
V správe o činnosti podrobne uvádzame zrealizované aktivity v oblastiach, v ktorých boli plánované.  
 

Zároveň v krátkosti približujeme činnosť druhej polovice roku 2023, ktorý bol  významným míľnikom pre 
mladých ľudí, pre mesto a všetkých občanov mesta Myjava. 

 
V Myjave dňa 18. decembra 2023 vznikol Mládežnícky parlament mesta Myjava, ktorý má za cieľ 
zastupovať záujmy mladých ľudí a podieľať sa na rozvoji mesta. Novovzniknutý parlament sa formuje 
a má snahu aktívne prispievať k lokálnemu komunitnému životu prostredníctvom rôznych projektov a 
iniciatív. Jeho členovia, vybraní z radov mladých obyvateľov mesta, pracujú na plnení stanovených cieľov 
v rámci rôznych oblastí. Druhá polovica roku 2023  sa niesla v znamení náboru mládeže a mladých ľudí 
do spomínaného Mládežníckeho parlamentu mesta Myjava cez projekt SILA mladých podporený 
grantovým programom Erasmus+ (krajské regionálne centrum mládeže Trenčín) a aktivít s ním 
spojených, ako i stretávania sa so školskými koordinátormi práce a s členmi školských parlamentov, 
stretnutia pracovníkov s mládežou a mladými ľuďmi. 

 
22. novembra 2023 sme zorganizovali pre stredoškolskú mládež mesta Myjava v Kultúrnom dome Samka 
Dudíka Deň študentstva, ktorý bol finančne podporený Mestom Myjava. Organizačne v ňom boli zapojení 
všetci budúci členovia mládežníckeho parlamentu, mladí ľudia, ktorí súťažili, mladí ľudia, ktorí boli 
účastníkmi kultúrneho programu a hosť programu – Mgr. Zuzana Grešnerová, ktorá stála pri vzniku, 
študentského (toho času) parlamentu v Myjave.  

11. decembra 2023 sme sa zúčastnili Konferencie mládežníckych parlamentov v Púchove, ktorej sa 
zúčastnili mládežnícke parlamenty miest z celého Slovenska. 

Dňa 18. decembra 2023 sa konalo prvé oficiálne zasadnutie, na ktorom sa uskutočnil slávnostný 
ceremoniál, behom ktorého boli novo zvoleným členom mládežníckeho parlamentu odovzdané 
menovacie dekréty. Tento akt symbolizoval oficiálne prijatie zástupcov do ich funkcií a zároveň 
zdôrazňoval vážnosť ich úlohy reprezentovať mládež mesta Myjava. 

Po skončení ceremoniálu prebehli voľby do Mládežníckeho parlamentu mesta Myjava. Cieľom tohto 
hlasovania bolo vybrať zástupcov, ktorí budú po dobu dvoch rokov zastupovať záujmy a názory mladých 
ľudí v našom meste. Voľby prebehli v demokratickom duchu a bola zaznamenaná vysoká účasť. 

Koniec roka 2023 bol začiatkom činnosti a aktivít Mládežníckeho parlamentu mesta Myjava a 
predvianočnými aktivitami. 

 

 



 

                    Kľúčové oblasti rozvoja práce s mládežou mesta Myjava 

 

A. VZDELÁVANIE A ZAMESTNANOSŤ 
 

Priority: 
  
1. Podpora rozvoja kompetencií mladých ľudí  

2. Podpora rozvoja kompetencií kľúčových aktérov v oblasti práce s mládežou (koordinátorov prevencie, pracovníkov s 
mládežou, dobrovoľníkov, a ďalších) 

 
Opatrenia: 
1.Zrealizovanie „Vzdelávania mladých lídrov Myjava“ 
 T: v priebehu roka 1x                                  Z: Výbor mládežníckeho parlamentu mesta Myjava (MPMY),  
                                                                       koordinátor práce s mládežou 
 
2. Dvojdňový teambuilding MPMY (spoznanie členov, zlepšenie tímovej spolupráce, oboznámenie sa s úlohami, s 
povinnosťami, s dokumentmi MPMY vzdelávanie v oblasti - participácia, fungovanie miestnej samosprávy, ...).  
T: v priebehu roka 1x         Z: Výbor MPMY, koordinátor práce s mládežou 
 
3. Účasť členov MPMYa mladých ľudí na celoslovenských a medzinárodných vzdelávacích aktivitách rozvíjajúcich ich 
kompetencie, zručnosti a postoje 
T: v priebehu roka 1x                                    Z: MPMY, ŽŠR, koordinátor práce s mládežou 
 
4. Zorganizovanie podujatia s mládežou a prizvať aj zástupcov zamestnávateľov nášho regiónu a subjektov zameraných na 
kariérne poradenstvo. 
T: v priebehu roka 1x                                     Z: MPMY, ŽŠR SŠ, koordinátor práce s mládežou  
 

 

Zrealizované aktivity z plánu činnosti na rok 2024 

 

A. 1  Vzdelávanie Buď TOPka  /Tímový hráč Osobnosť Parlamenťák kreatívny aktívny/  

-  víkendové vzdelávanie členov Mládežníckeho parlamentu mesta Myjava (MPMY) a mesta Púchov 
(MPMP) zamerané na teambuilding členov a seba rozvoj, prostredníctvom zážitkovej hry Demo hráč, 
zameranej na demokraciu a jej skutočné hodnoty 

- motivácia mladých ľudí na aktívnu participáciu v meste  

Cieľová skupina: členovia MPMP vo veku 14-19 rokov  
Termín: 19. – 21. 4. 2024  
Počet účastníkov: 21, z toho 6 účastníkov bolo z MPMY  
Počet lektorov: 2 koordinátori práce s mládežou a 4 lektori – starší členovia MPMP Púchov 
Miesto konania: Chata Luna Dešná, Lysá pod Makytou  



Zodpovednosť: CVČ Púchov prostredníctvom projektu a CVČ Myjava – koordinátorka práce s 
mládežou 
Finančné zabezpečenie: CVČ a OZ CVČ Včielka  

Cieľ vzdelávania:  Líderstvo v školských a mládežníckych parlamentoch 

Aktivita má súvis aj s oblasťou Participácia a Práca s mládežou.  

Zhodnotenie aktivity:  
Cieľom vzdelávania bolo zvýšiť kompetencie mladých ľudí v oblastiach:  seba rozvoj, sebapoznávanie, 
demokracia, výmena skúseností a posilnenie tímovej spolupráce. Počas víkendového vzdelávania mali 
účastníci možnosť zdokonaliť sa v kritickom myslení. Nezabudlo sa na aktivity zamerané na 
spoznávanie sa, na udržanie pozornosti, vnímania a na relax. Vzájomne sa podelili o svoje doterajšie 
skúsenosti a nápady a na konci projektu získali certifikát neformálneho vzdelávania Youthpass. 

 

A. 2  Dvojdňový teambuilding  - “Plán Aktivít 2024: Prvé kroky Mládežníckeho parlamentu mesta 
Myjava” 

- víkendové vzdelávanie členov Mládežníckeho parlamentu mesta Myjava zamerané na prípravu 
akčného plánu MPMY na rok 2024 

- teambuilding členov, spoznávanie sa a seba rozvoj 

- motivácia mladých ľudí na aktívnu participáciu v meste  

 

Cieľová skupina: členovia MPMP vo veku 13-19 rokov  
Termín: 26. – 27. 1. 2024  
Počet účastníkov: 14  
Počet lektorov: 1 koordinátor práce s mládežou a lektor 
Miesto konania: Centrum voľného času, Dolná štvrť 368/23, Myjava 
Zodpovednosť: CVČ Myjava, koordinátorka práce s mládežou, predseda (podpredseda) MPMY 
Finančné zabezpečenie: CVČ a grantový program Erasmus+ (Projekt SILA mladých TN) 

Cieľ vzdelávania:  Plán aktivít MPMY na rok 2024 a teambuilding  

Aktivita má súvis aj s oblasťou Participácia a Práca s mládežou.  

Zhodnotenie aktivity:  

Cieľom vzdelávania bolo zoznámenie, spoznávanie sa a vypracovanie návrhu aktivít realizovaných 
v priebehu roka 2024. Prostredníctvom zážitkovej hry „Nie je mesto ako mesto“ sme mali možnosť priblížiť 
si a vysvetliť pojmy ako je participácia v meste, demokracia a kritické myslenie, metódy tvorby nápadov 
na aktivity v meste a pochopenie významu a sile tímovej spolupráce. Pozvanie prijala  
členka Komisie mládeže, kultúry a športu na Myjave, Mgr. Ľubomíra Halabrínová, s ktorou sme sa 
rozprávali o možnostiach aktivít a prehĺbení spolupráce a podpore v oblastiach, ktoré sú kritické pre rozvoj 
mládeže v regióne, ako sú kultúrne a športové aktivity.  

 

 



A.3  Medzinárodný projekt SPACE3 - “Students parliaments for an active and creative Europe” 

- týždňové vzdelávanie členov mládežníckych parlamentov z troch európskych krajín zamerané na 
Európsku úniu, Erasmus+, Projekte SPACE3, legislatívu a na demokraciu.  

- seba rozvoj a kritické myslenie mladých ľudí 

- motivácia mladých ľudí na aktívnu participáciu v meste 

- spoznávanie iných kultúr  

 
Cieľová skupina: členovia MPMP vo veku 15-19 rokov  
Termín: 3. – 10. 5. 2024  
Počet účastníkov: 30 (SK Trenčiansky kraj – 8, CZ – 8, Portugalsko – 8) 
Počet lektorov: 3 koordinátori práce s mládežou SK, CZ, Portugalsko) a 3 lektori (SK) 
Miesto konania: u Toski, Poľsko  

Zodpovednosť: Regionálne centrum mládeže trenčianskeho samosprávneho kraja, Trenčín (TSK TN), 
                            Centrum voľného času Myjava 
Finančné zabezpečenie: TSK TN , grantový program Erasmus+  

Cieľ vzdelávania:  zvýšiť povedomie o demokracii, o zvýšení záujmu a aktívnej účasti mladých ľudí na 
živote svojich komunít a svojho mesta  

Aktivita má súvis aj s oblasťou Participácia a Práca s mládežou.  

Zhodnotenie aktivity:  

 
Cieľom vzdelávania a výmenného pobytu bolo dozvedieť sa viac o Európskej únii, legislatíve, demokracii 
a o projektoch, ktoré umožňujú spoznávať mladým ľuďom hodnoty v iných kultúrach v rámci Európskej 
únie.  
Cez zážitkovú hru „Tvoje ideálne mesto“ mladí ľudia vytvárajú nové mesto slobodne a „bez 
neobmedzených možností a financií,“ čím v nich otvárame predstavivosť a kreativitu. Dôležitosť hry 
"Tvoje ideálne mesto" spočíva v jej schopnosti vzdelávať a zároveň zabávať. Hráči sa nielenže naučia, 
ako fungujú mestá a ako sú spravované, ale tiež získajú lepšie porozumenie o dôležitosti udržateľného 
rozvoja. Hra podporuje kritické myslenie a strategické plánovanie, keďže každé rozhodnutie môže mať 
dlhodobé dopady na životné prostredie a kvalitu života obyvateľov. 
Členovia mládežníckych parlamentov sa naučili, ako efektívne pracovať v skupinách, riešiť rôzne 
problémy, motivovať seba ale aj ostatných, pripraviť a odprezentovať prezentácie a projekty.  
Okrem toho spoznávajú nielen nových ľudí, ale aj ich kultúru a ako u nich fungujú mládežnícke 
parlamenty. 
Projekt SPACE 3 pokračuje v Portugalsku v septembri 2024 

 

 

 



 
B. PARTICIPÁCIA, PRÁCA S MLÁDEŽOU 

MLÁDEŽ A SVET 
 

Priority: 

1. Podporovať aktivity smerujúce k rozvoju participácie mladých ľudí  
2. Vytvárať podmienky na rozvoj participácie mladých ľudí 

 

 
Opatrenia: 
 
1. Príprava a organizácia zasadnutia MPMY, z toho dve za účasti zástupcov mesta Myjava 
T: 10x ročne                                               Z: predseda MPMY, koordinátor práce s mládežou 
 
2.Získanie priestoru pre aktivity a činnosť mládeže z dotácií mesta 
T: 1x                                                            Z:Výbor  MPMY, koordinátor práce s mládežou 
 
3.Získanie finančnej a materiálnej podpory pre novovzniknutý priestor pre mládež a MPMY z dotácií mesta 
T: v priebehu roka                                      Z: Výbor MPMY, koordinátor práce s mládežou 
 
4. Získanie finančnej a materiálnej podpory pre aktivity a činnosť MPMY z dotácií, grantov a od sponzorov 
T: v priebehu roka 1x                                  Z: Výbor MPMY, koordinátor práce s mládežou 
 
5. Organizácia spoločného stretnutia školských parlamentov stredných škôl mesta Myjava 
T: v priebehu roka 1x                      Z: Výbor MPMY, koordinátor práce s mládežou 
 
6. Organizácia spoločného stretnutia školských parlamentov základných škôl mesta Myjava 
T: v priebehu roka 1x       Z: Výbor MPMY, koordinátor práce s mládežou 
 
7. Organizácia spoločného stretnutia koordinátorov školských parlamentov ZŠ a SŠ mesta Myjava 
T: v priebehu roka 1x                      Z: koordinátor práce s mládežou v spolupráci s CVČ 
 
8. Nadviazanie spolupráce s mládežníckymi parlamentmi a mladými ľuďmi zo spriatelených  miest v SR s cieľom zlepšiť prácu 
MPMY a zvýšenia kompetencií ich členov a koordinátorov  a uskutočniť aspoň jednu výmennú návštevu 
T: v priebehu roka 1x                                     Z: MPMY, koordinátor práce s mládežou 
 
9.Zúčastniť sa zasadnutia MsZ a vyhodnotiť činnosť MPMY pred poslancami a vedením mesta 
T: v priebehu roka 1x                                     Z: Výbor MPMY, koordinátor práce s mládežou 
 
10.Organizácia a účasť na stretnutí školských parlamentov základných a stredných škôl a predstavenie mládežníckeho 
parlamentu mesta Myjava  
T: v priebehu roka 1x                                     Z: predseda a Výbor MPMY, koordinátor práce s mládežou 
 
11.Propagovanie a podporovanie práce s mládežou v našom meste prostredníctvom sociálnych sieti MPMY 
T: počas celého roka                        Z: Výbor MPMY, koordinátor práce s mládežou  
 
12.Iniciovať a v prípade záujmu aj organizovať rôzne stretnutia žiakov SŠ a ZŠ zamerané zlepšenie vzájomných vzťahov, 
poznávanie a lepšiu spoluprácu. 



T: počas celého roka                                          Z: Výbor MPMY, koordinátor práce s mládežou 
 
13.Pripraviť plán činnosti MPMY na rok 2024 
T: december                                                     Z: Výbor MPMY, koordinátor práce s mládežou 
 
14.Zorganizovanie návštevy zástupcov MPMY a školských parlamentov v Európskom parlamente, v Národnej rade SR  
T: v priebehu roka 1x                                         Z: Výbor MPMY, koordinátor práce s mládeže 
 

 

Zrealizované aktivity z plánu činnosti na rok 2024 

 

B.1  Príprava a organizácia zasadnutia MPMY 
 

- dôkladná príprava a koordinácia agendy, stanovenie priorít a rozdeľovanie úloh medzi členov 

- diskusia o predložených témach, hlasovanie o návrhoch a príprava aktivít  

- motivácia mladých ľudí na aktívnu participáciu v meste  

 

Cieľová skupina: členovia MPMP vo veku 13-19 rokov  
Termín: 2 x mesačne ( + 2x podľa potreby / mesiac )  
Počet účastníkov: 8 – 23  
Počet lektorov: 1 koordinátorka práce s mládežou, 1 predseda (podpredseda) MPMY 
Miesto konania: Centrum voľného času, Dolná štvrť 368/23, Myjava 
                             Mesto Myjava, Nám. M. R. Štefánika 560/4, 907 14 Myjava, veľká zasadačka 
 
Zodpovednosť: CVČ Myjava, koordinátorka práce s mládežou, výbor MPMY  
Finančné zabezpečenie: CVČ Myjava, Mesto Myjava 

Cieľ vzdelávania:  Líderstvo v školských a mládežníckych parlamentoch 

Aktivita má súvis aj s oblasťou Vzdelávania a zamestnanosťou.  

Zhodnotenie aktivity:  
Cieľom stretávania sa, je uskutočniť prípravy a organizovanie stretnutí  Táto prípravná fáza je dôležitá 
pre hladký priebeh samotného zasadnutia a zabezpečuje, že všetci účastníci majú jasno v cieľoch a 
štruktúre stretnutí. 
Každé zasadnutie je zaznamenávané, aby boli zabezpečené transparentnosť rokovania a možnosť 
neskôr sa vrátiť k diskutovaným bodom. Efektívna správa a koordinácia týchto stretnutí zohrávajú 
kľúčovú úlohu v rozvoji mládežníckeho angažovanosti a výchovy k demokratickým princípom. 

12.3.2024 - stretnutie členov mládežníckeho parlamentu s primátorom mesta Ing. Ľubomírom Halabrínom 
a členkou Komisie mládeže, kultúry a športu na Myjave, Mgr. Ľubomírou Halabrínovou. Po vzájomnom 
predstavení sa a oboznámení hosťov s plánovanými aktivitami, nasledovala diskusia, v rámci ktorej 
odzneli návrhy, čo by bolo vhodné do plánu aktivít doplniť, prípadne vylepšiť. 
Boli sme požiadaní o spoluprácu pri výročných jubileách našich občanov mesta Myjava, ktoré organizuje 



mesto, vystúpeniami a prípravou darčekov na pamiatku úcty k starším a k ich trvalým hodnotám. 
Primátor mesta Myjava nás ubezpečil, že vzájomná spolupráca zameraná na podporu mladých ľudí v ich 
aktívnom zapájaní sa do spoločenského diania a umožňovaní realizovania projektov, je a naďalej bude 
podporovaná. Poskytovaná pomoc zahŕňa poradenstvo, organizačné zabezpečenie či materiálno-
technickú podporu pri rôznych podujatiach organizovaných MPMY. 

8. 4. 2024 – účasť na Spomienke 79. výročia oslobodenia Myjavy členovia mládežníckeho parlamentu si 
uctili odovzdaním kytice k pamätníku, básňou a hovoreným slovom. Počas rozhovoru na našom 
spoločnom stretnutí si mladí ľudia uvedomujú, aká krehká je sloboda a demokracia, že nie je 
samozrejmosťou a je dôležité si tieto udalosti pripomínať. 

14. 5. 2024 - stretnutie členov mládežníckeho parlamentu s poslancom mesta p. Milošom Zábražným. 
Po vzájomnom predstavení sa, členovia MP predstavili už zrealizované aktivity, ako i plánované aktivity 
na rok 2024. Počas vzájomnej komunikácie sa hľadali spôsoby, ako zvýšiť záujem a zapojiť viac mladých 
ľudí do aktívnej účasti svojej komunity v meste. Počas diskusie odznel návrh na aktivitu enviro vitrín a 
v tejto aktivite nám pán poslanec prisľúbil podporu.  

16. 5. 2024 – účasť 2 mladých ľudí s primátorom mesta Myjava Ing. Ľubomírom Halabrínom na seminári 
k 80. výročiu Slovenského národného povstania v Trenčíne bola  pre nich pripomienkou a príležitosťou 
sa zamyslieť nad historickým významom tohto kľúčového momentu v slovenskej histórii.  

 

 

B.2  Získanie priestoru pre aktivity a činnosť mládeže z dotácií mesta 

- v júni sa Mestom Myjava slávnostne odovzdáva nový priestor pre aktivity a činnosť mládeže a MPMY 
  v priestoroch bývalej detskej knižnice, ktoré zrekonštruovalo a vybavilo veľkokapacitným dotykovým   
  displejom a základným vybavením (stolmi a stoličkami)  

- Mesto Myjava finančne podporuje projekty spojené s činnosťou mládežníckeho parlamentu, ktoré sú  
  zatiaľ menšieho rozsahu 

- motivácia mladých ľudí na aktívnu participáciu v meste  
 

Cieľová skupina: mladí ľudia vo veku 13-30 rokov  
Termín: používanie podľa vopred pripravené rozpisu 
Počet účastníkov: obmedzený veľkosťou priestoru  
Miesto priestoru: Mestská knižnica Myjava, Partizánska 290, 907 01 Myjava 
                              prízemie 
 
Finančné zabezpečenie: Mesto Myjava 

Cieľ priestoru:  Rozvoj mladých ľudí 

Aktivita má súvis aj s oblasťou Vzdelávania a zamestnanosťou.  

Zhodnotenie aktivity: 
Tento krok predstavuje dôležitú súčasť snahy mesta o poskytovanie kvalitných podmienok pre rozvoj 
mladých ľudí. 
Priestor je navrhnutý tak, aby vyhovoval rôznym aktivitám a programom, ktoré podporujú osobnostný a 



profesijný rast mladých ľudí. Tešíme sa na spoluprácu s lokálnymi školami, organizáciami a všetkými 
zainteresovanými stranami, aby sme spoločne vytvorili dynamické prostredie plné príležitostí. 

B.3  Stretnutie školských parlamentov stredných škôl mesta Myjava a Mládežníckeho  
         parlamentu mesta Myjava 

- zoznámenie členov školských parlamentov SŠ v Myjave a mládežníckeho parlamentu mesta  
  Myjava 

- sieťovanie medzi školami a spolupráca 

 
Cieľová skupina: členovia školských parlamentov SŠ a mládežníckeho parlamentu vo veku 15-19 
 rokov  
Termín: 22. 3. 2024 
Počet účastníkov: 24  
Počet lektorov: 3 koordinátorky práce s mládežou (Gymnázium SPŠ a mesta Myjava 
Miesto konania: Centrum voľného času, Dolná štvrť 368/23, Myjava 
                              
Zodpovednosť: CVČ Myjava, koordinátorka práce s mládežou  
Finančné zabezpečenie: CVČ Myjava, Mesto Myjava 

Cieľ vzdelávania:  Líderstvo v školských a mládežníckych parlamentoch 

Aktivita má súvis aj s oblasťou Vzdelávania a zamestnanosťou.  

Zhodnotenie aktivity:  
Cieľom stretnutia bolo prepájanie členov školských parlamentov oboch stredných škôl v Myjave a 
Mládežníckeho parlamentu mesta Myjava. Zúčastnili sa ho aj koordinátorky práce s mládežou, za 
gymnázium Mgr. Danka Mockovčiakovou, za SPŠ Mgr. Marta Škarítková a za mládežnícky parlament 
mesta Ing. Iveta Slašťanová. Členovia parlamentov si vzájomne predstavili činnosti a unikátne akcie, 
ktoré organizujú na školách. Novovzniknutý mládežnícky parlament oboznámil členov školských 
parlamentov s plánom aktivít na rok 2024. 
Účastníci stretnutia prezentovali rôzne návrhy na zlepšenie komunikácie a spolupráce medzi školami a 
mládežníckym parlamentom. V rámci stretnutia boli tiež navrhnuté nové spolupráce, ktoré by mohli 
podporiť aktívnu účasť mladých ľudí v komunitných aktivitách. 
 

 
 

B.4 Propagovanie a podporovanie práce s mládežou v našom meste  
       prostredníctvom sociálnych sieti MPMY 
 
Cieľová skupina: mladí ľudia vo veku 13-30 rokov  
Termín: podľa potreby 

Zodpovednosť: CVČ Myjava, koordinátorka práce s mládežou, výbor MPMY  
Finančné zabezpečenie: CVČ Myjava, Mesto Myjava 

Cieľ aktivity:  Zvýšenie viditeľnosti aktivít mladých ľudí a zapojenia sa väčšieho počtu mladých ľudí 



Aktivita má súvis aj s oblasťou Vzdelávania a zamestnanosťou.  

Zhodnotenie aktivity:  
Cieľom týchto aktivít mladých ľudí je efektívne využívanie marketingových stratégií na zvýšenie 
viditeľnosti ich činnosti a boli prispôsobené cieľovým skupinám. Znamená to, že okrem školských 
rozhlasov a mestského rozhlasu, využívame moderné komunikačné kanály ako sociálne mediá a videá, 
ktoré sú medzi mladými populárne. 
Mládežnícky parlament má zriadený bezplatný účet na Instagrame a Facebookovom profile (FB), kde 
pravidelne uverejňuje členmi marketingu, z radov MPMY, blížiace sa aktivity a informuje aj o priebehu a 
úspešnosti po aktivitách, prostredníctvom príspevkov, fotografií a videí.  
Na uverejňovaní spolupracujeme s Centrom voľného času (web, FB), Mestom Myjava (web, FB), 
regionálnou Televíziou Myjava, regionálnymi online Kopaničiarskymi novinami a Kopaničiar Expressom 
Uvedomujeme si, že okrem digitálnych nástrojov je nutné venovať pozornosť aj osobnej komunikácii a 
spätnej väzbe od účastníkov, čo pomáha neustále zlepšovať plánované aktivity a zároveň udržiavať 
parlament dynamickejší a prístupnejší pre nové nápady a iniciatívy. 

C. INKLÚZIA 

Priority: 

 

1. Rozvíjať kompetencie mladých ľudí, ale aj všetkých aktérov v oblasti inklúzie 
2. Vytvárať podmienky, prostredie a podporu pre zapájanie sa všetkých mladých ľudí  

 

Opatrenia: 

 

1.Organizovanie aktivity zameranej na vzdelávanie mladých ľudí v oblasti aktuálnych tém ako mládež a médiá, finančná 
gramotnosť, vlastná sebahodnota a iné 
T: v priebehu roka 1x             Z: Výbor MPMY, koordinátor práce s mládežou  
 
2. Prostredníctvom aktivít a sociálnych sieti v správe MPMY a centra voľného času informovať mladých ľudí o možnostiach 
dobrovoľníctva v našom meste. 
T: v priebehu roka 1x            Z: Výbor MPMY, koordinátor práce s mládežou 
 
 
 
3.Uskutočniť podujatie zamerané na inklúziu 
T: v priebehu roka 1x            Z: Výbor MPMY, koordinátor práce s mládežou   
 

 

Zrealizované aktivity z plánu činnosti na rok 2024 

C.1 Organizovanie aktivity zameranej na vzdelávanie mladých ľudí v oblasti  
        aktuálnych tém ako mládež a médiá, finančná gramotnosť, vlastná seba 
hodnota a iné 
 



- séria workshopov zameraných na kreatívne myslenie a riešenie problémov s cieľom vypracovania  
  úspešného projektu 
- podrobné informácie o kľúčových princípoch a nástrojoch potrebných pre úspešné vedenie projektov 

- tímová spolupráca a posilnenie mládežníckeho parlamentu ako platformy pre mladých lídrov  

  
 
Cieľová skupina: mladí ľudia vo veku 15 – 30 rokov 
Termín: 4. 4. 2024 (4 hodiny prezenčne) 
Termín: 15. – 18. 4. 2024 (denne 2 hodiny online) 
Počet účastníkov: 12  
Počet lektorov: 1 lektor 

Miesto konania: Mesto Myjava, Nám. M. R. Štefánika 560/4, 907 14 Myjava, veľká zasadačka 
Zodpovednosť: CVČ Myjava, koordinátorka práce s mládežou  
Finančné zabezpečenie: projekt Erasmus+ 

Cieľ vzdelávania:  Projektový manažment 

Aktivita má súvis aj s oblasťou Vzdelávania a zamestnanosťou.  

Zhodnotenie aktivity:  
Cieľom stretnutia bolo získanie vedomostí a zručností v oblastiach projektového manažmentu a tvorby 
projektov inovatívnym spôsobom. Semináre boli organizované s cieľom podporiť rozvoj kreatívneho 
myslenia pri projektovaní medzi mladými ľuďmi pod vedením profesionálnej školiteľky v danej oblasti, 
Alexandry Guttmann. 
Praktickým nácvikom empatického zisťovania potrieb používateľovej cieľovej skupiny, následného 
definovania problému, generovaním nápadov na jeho riešenie a testovaním, sa zoznámili s postupmi, 
s ktorými sa budú stretávať počas činnosti v mládežníckom parlamente.. 
V sérii online workshopov prostredníctvom tém ako sú časový manažment, rozpočtovanie a zisťovanie 
rizík, mladí lídri získali komplexný prehľad o tom, ako efektívne riadiť projekty od ich začiatku až po 
dokončenie, ktoré môžu využiť pri projektoch vyhlásených Európskou úniou na zlepšenie prostredia a 
príležitostí v našej  komunite mesta Myjava. 

 

 

 

 

C.2  Deň jubilantov  
 
- ocenenie najstarších občanov mesta Myjava za ich dlhoročný prínos mestu a spoločnosti 
 
- priestor pre stretnutie a vzájomnú výmenu skúseností 
 
- program mládežníckeho parlamentu mesta Myjava 
  
 



Cieľová skupina: 75, 80, 85, 90 a 95 roční jubilanti 
Termín: 25. 4. 2024 
Počet účastníkov: 7 
 
Miesto konania: Mesto Myjava, Nám. M. R. Štefánika 560/4, 907 14 Myjava, veľká zasadačka 
Zodpovednosť: Mesto Myjava, CVČ Myjava, koordinátorka práce s mládežou  
Finančné zabezpečenie: Mesto Myjava, CVČ Myjava 

Cieľ vzdelávania:  integrovanie mladých ľudí s generáciou starších občanov 

Aktivita má súvis aj s oblasťou Dobrovoľníctvo. 

Zhodnotenie aktivity:  
Hlavným cieľom bolo vytvorenie príležitosti, kde sa mladí ľudia mohli integrovať s generáciou svojich 
starých rodičov. Úvodom prednesom básne, priebežne scénickými vstupmi, záverom hrou na husle 
jubilantom poskytli radosť a spoločnosť. 
Jednou z hlavných aktivít programu bola príprava a výroba darčekov, ktoré boli špeciálne vytvorené 
mladými ľuďmi pre starkých. Pozornosť mladých ľudí pomáha budovať mosty medzi generáciami 
a podporuje vzájomné porozumenie a rešpekt. 
 

 

D. ZDRAVIE, ZDRAVÝ ŽIVOTNÝ ŠTÝL A DUŠEVNÉ ZDRAVIE 
 

Priority: 

 

1. Rozvíjať kompetencie všetkých aktérov v oblasti zdravia a zdravého životného štýlu 
2. Rozvíjať a podporovať prostredie tak, aby vytváralo priestor na aktivity podporujúce rozvoj zdravia a  zdravého 

životného štýlu 

 

Opatrenia: 

 
Zorganizovanie športového turnaja a podujatia: 
 
 
T: v priebehu roka         Z: Výbor MPMY, koordinátor práce s mládežou 
 
Organizovanie  aktivít zameraných na rozvoj zdravia a duševného zdravia mladých ľudí 
T: v priebehu roka 1x           Z: Výbor MPMY, koordinátor práce s mládežou 
 
 

 

Zrealizované aktivity z plánu činnosti na rok 2024 

 

D.1  Zorganizovanie športového turnaja „Volejbal pre radosť“ 



 
Cieľová skupina: deti a mládež vo veku 9 – 19 rokov 
Termín: 15. 6. 2024 
Počet účastníkov: turnaj ešte neprebehol 

Miesto konania: Športová hala, Milana Marečka 293? 907 01 Myjava 
Zodpovednosť: CVČ Myjava, koordinátorka práce s mládežou, organizačný výbor MPMY 
Finančné zabezpečenie: Mesto Myjava, CVČ Myjava 

Cieľ aktivity:  podporiť zdravý životný štýl, rozvoj tímového ducha a kamarátske väzby medzi mladými 
ľuďmi 

Aktivita má súvis aj s oblasťou Dobrovoľníctvo  

 
 
Zhodnotenie aktivity:  
Športová aktivita je organizovaná s ohľadom na vekové kategórie (I. kategória: 9 – 14 rokov, II. 
kategória: 15 – 19 rokov) a schopnosti účastníkov. Toto podujatie predstavuje skvelú príležitosť pre 
mladých športovcov k nadobudnutiu nových zručností, ako aj k prehlbovaniu priateľstiev a budovaniu 
tímovej spolupráce. 
 
14. 2. 2024 – Valentínska kvapka krvi - podpora aktivity Červeného kríža k darovaniu krvi mladých   
ľudí 
 

 

E. OCHRANA ŽIVOTNÉHO PROSTREDIA 
 

Priority: 

 

1. Rozvoj kompetencií mladých ľudí a všetkých aktérov v oblasti ochrany životného prostredia 
2. Vytváranie podmienok a realizácia samostatných aktivít, alebo prispôsobovanie všetkých aktivít tak, aby 

reflektovali potreby ochrany životného prostredia, alebo priamo prispievali k ochrane životného 
prostredia.  

 

Opatrenia: 
V rámci týždňa dobrovoľníctva a realizácie malých projektových zrealizovať aktivity zamerané na ochranu životného 
prostredia. 
T: v priebehu roka 1x          Z: Výbor MPMY, koordinátor práce s mládežou 
 
Zapájanie sa do celoštátnych a medzinárodných kampaní a výziev k ochrane životného prostredia  
T: v priebehu roka 1x          Z: Výbor MPMY, koordinátor práce s mládežou 
 

 



Zrealizované aktivity z plánu činnosti na rok 2024 

 

E.1  Deň Zeme 
 

 
Cieľová skupina: mladí ľudia vo veku 15 – 30 rokov 
Termín: 30. 4. 2024  
Počet účastníkov: 9 
Počet lektorov: 1 koordinátor práce s mládežou 

Miesto konania: mesto Myjava: obchvat od SPŠ Myjava po Lidl a z druhej strane oproti – okolie garáží, 
OMV, Tesco po odbočku do Jablonky 
Zodpovednosť: CVČ Myjava, koordinátorka práce s mládežou  
Finančné zabezpečenie:  

Cieľ aktivity:  zvýšenie povedomia mladých ľudí o dôležitosti recyklácie a správneho nakladania s  
                        odpadom 

Aktivita má súvis aj s oblasťou Dobrovoľníctvo.  

Zhodnotenie aktivity: 
Cieľom aktivity bolo vyzdvihnutie dôležitosti aktívneho prístupu každého z nás ku starostlivosti o našu 
Zem a zvýšenia povedomia mladých ľudí o správnom nakladaní s odpadom a pripomienke záväzkov k 
ochrane a udržateľnému rozvoju životného prostredia. 

 

F. DOBROVOĽNÍCTVO 
 

Priority: 

 

1. Podpora rozvoja kompetencií všetkých aktérov v oblasti dobrovoľníctva 
2. Podpora koordinácie dobrovoľníckych aktivít, ich propagácie a samotného rozvoja na území mesta Myjava.  

 

Opatrenia: 

 

1. Spropagovanie dobrovoľníctva medzi mládežou a zorganizovanie stretnutia s organizáciami pracujúcimi s dobrovoľníkmi  
T: v priebehu roka 1x           Z: Výbor MPMY, koordinátor práce s mládežou    
 
2. Informovať mesto Myjava na web a facebookovej stránke o činnosti MPMY zameranej na podporu mládeže a propagáciu 
mládežníckeho dobrovoľníctva v našom meste 
T: v priebehu roka 1x           Z: Výbor MPMY, koordinátor práce s mládežou  

 
 
 



Zrealizované aktivity z plánu činnosti na rok 2024 

 

F.1  Vzdelávací program „Valentín v múzeu“ 
 

- spolupráca s Múzeom SNR pri príležitosti Dňa Valentína - vzdelávací program zameraný na tému 
vzťahov so ženami so scénickými vstupmi 
 
Cieľová skupina: deti, mládež a verejnosť 
Termín: 14. 2. 2024   
Počet účastníkov: 5 
Miesto konania: Múzeum SNR, Štúrova 276/2, 907 01 Myjava 
Zodpovednosť: CVČ Myjava, koordinátorka práce s mládežou  
Finančné zabezpečenie: Múzeum SNR 

Cieľ aktivity:  zvýšenie povedomia o našej histórii, prekonávanie výziev mladých ľudí 

Aktivita má súvis aj s oblasťou Dobrovoľníctvo.  

 
Zhodnotenie aktivity :  
Mládežnícky parlament mesta Myjava sa spojil s Múzeom Slovenských národných rád v Myjave, aby 
vytvorili predstavenie v podobe scénických vstupov, pre žiakov, študentov a verejnosť. Témou bol 
romantizmus a štúrovci, ktorí sú neodlúčiteľnou súčasťou nielen slovenských dejín, ale aj dejín Myjavy. 
Návštevníci sa najprv oboznámili so štúrovcami pomocou prezentácie pána Trúsika ako Ľudovíta Štúra 
a potom mali možnosť zažiť, cez tri scénické vstupy viacerých členov mládežníckeho parlamentu, zlomky 
z ich vzťahov so ženami.  
 
 
 
 

 
 


