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Rocna sprava Komunitného planu socialnych sluzieb mesta Myjava za rok 2024

Aj vroku 2024 sme vramci Oddelenia socidlnych sluZieb mesta Myjava pokracovali
s napiianim /ll. Komunitny pldn socidlnych sluZieb mesta Myjava na roky 2023 — 2030. Jeho
hlavnym cielom je vytvorit pre obyvatelov ndasho mesta taku siet socidlnej pomoci, aby mohli
¢o najdlhsie Zit v prirodzenom domacom prostredi s podporou zaélefiovania do beiného
Zivota bez ohladu na socidlnu situaciu. V tejto suvislosti sme v ramci piatich strategickych
cielov definovali 5 oblasti, ktoré st z nasho pohladu pre naplfianie hlavného ciela klticové:

1.

ik wb

Vytvorenie podmienok pre udrzanie seniorov ¢o najdlhSie v prirodzenom domacom
prostredi.

Zlepsenie Zivotnych podmienok pre rodiny s detmi a mladez.

Podpora zaclenovania os6b so zdravotnym postihnutim do bezného Zivota.
Zabezpecenie podmienok pre ndvrat osob v krizovych situacidch do bezného Zivota.
Prehladna orientacia zaujemcov o SS a koordinacia spoluprace subjektov.

V roku 2024 sa na napliani Komunitného planu socialnych sluzieb mesta Myjava podielali
zamestnanci mesta Myjava a ¢lenovia miestnych klubov a organizacii v zloZeni:

Riadiaci vybor:

*Mgr. Jana Galikova - veduca oddelenia socidlnych sluZzieb mesta Myjava, garant KPSS
*Mgr. Martina Bakosova - referentka oddelenia socialnych sluzieb mesta Myjava
*Mgr. Bibiana Svitekovd, PhD. - manaZérka kvality Socidlnych sluZzieb Myjava, n. o.
*Mgr. Lubica Chodurova - ¢lenka miestnej obcianskej a preventivnej sluzby v Myjave

Pracovna skupina:

Pracovna skupina: Pracovna skupina:

Pracovna-skl.mea: Rodiny s detmi DR 50 Osoby v nepriaznivej
Seniori o zdravotnym L
a mladez . . socialnej situacii
postihnutim
*Mgr.Anna Durcova eZuzana Gre$nerova *Mgr. Bibiana *Mgr. Michaela
PhDr. Hana Mgr.Miriam Svitekova, PhD. Dugova
Feriancova Mahajova Mgr. Dagmar Liskova Slavka Zidekova
Mgr. Jarmila Mgr. Miroslava Bibiana Michalcova Ing. Marian Jamriska
Majtanova Klvacova Ludmila Karlikova Mgr. Jarmila Lathipy
Mgr. Adridna Ing. Iveta Slastanova Miroslav Adasek Miroslav Zeman
Simonyi Mgr. Martina Megr. Viera Dugova
Mgr. Andrea Bakogova
Valencikova

Ing. Jan Durec, PhD.
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Stretnutia pracovnych skupin

24. 1. 2024 sa uskutocnila prva porada veducich pracovnych skupin s ¢lenmi riadiaceho
vyboru, na ktorej ¢lenovia zhodnotili uskutocnené aktivity v roku 2023 a blizSie definovali
postup pri realizacii aktivit z Pldnu aktivit v zmysle Ill. Komunitného planu socidlnych sluZieb
mesta Myjava na roky 2023 — 2030, s dérazom na rok 2024 (ktory bol predlozeny mestskému
zastupitelstvu mesta Myjava dna 4.12.2023, ktoré ho prerokovalo a schvalilo Uznesenim ¢.
213/12/2023.) Zuéastneni sa na zéklade rozdelenia aktivit dalej sustredili na naplfianie
jednotlivych uloh vo svojich pracovnych skupinach.

2.2.2024 a 12. 4. 2024 sa uskutocnili porady ¢lenov riadiaceho vyboru
lll. Komunitného planu sclenmi pracovnej skupiny pre seniorov
a zastupcom Oddelenia Kultiry a$portu MsU v Myjave ohladom
pripravovaného podujatia — Sportovy def seniorov. Na stretnuti
organizatného timu boli prerokované vsetky potrebné zalezitosti
a podujatie bolo naplanované na 18. 4.2024. Pracovna skupina pre
seniorov sa stretla aj v novembri, pricom vyhodnotila uskuto¢nené

podujatia ana zaklade spatnej vazby od ucastnikov jednotlivych
podujati naplanovala aktivity pre rok 2025.

3. jula 2024 sa konala schodza riadiaceho vyboru lll. Komunitného planu. Hlavhym zamerom
bolo pripravit plan aktivit na rok 2025. Kli¢ovym bodom diskusie bolo zadlenenie
medzinarodnych dni suvisiacich so socialnou sférou do planovania na nadchadzajuci rok. Na
stretnuti sa podarilo pripravit rozsiahly zoznam akcii, ktoré boli vdecembri predlozené
mestskému zastupitelstvu mesta Myjava, ktoré ho dna 4.12.2023 prerokovalo a schvdlilo
Uznesenim ¢. 183/12/2024.

Pocas celého roka 2024 prebiehali stretnutia jednotlivych pracovnych skupin, ktoré
pripravovali konkrétne vytyéené tlohy. Clenovia spolu komunikovali nielen na poradach ale aj
prostrednictvom mailu a telefonicky, operativne rieSili vymedzené problémy. 14. 3. 2024
a213.11.2024 sa stretli clenovia pracovnej skupiny Komunitného planu pre osoby
v nepriaznivej socialnej situdcii. Pracovna skupina sa venovala najma vyberu a priprave
vhodnych projektov.

Dna 14.3.2024 sa Clenovia pracovnej skupiny pre osoby so zdravotnym postihnutim venovali
otazke bezbariérovosti a univerzalneho navrhovania v meste Myjava avroku 2024
naplanovali a nasledne realizovali workshop o tejto téme. 11.10.2024 sa pracovna skupina pre
osoby so ZP ziSla znovu, pricom sa venovala priprave aktivit na rok 2025 a zaroven prerokovali
Spravu o plneni opatreni vyplyvajucich z Narodného programu rozvoja Zivotnych podmienok
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0s6b so zdravotnym postihnutim za rok 2023 a ndvrh na jeho aktualizdciu, v ktorom su
definované ulohy pre vladu a samospravy pre roky 2023-2030.

Clenovia pracovnej skupiny pre rodiny s detmi a mlade? privitali medzi sebou novt veducu
pracovnej skupiny Zuzanu GreSnerovu, ktord na tomto poste vystriedala Mgr. Miriam
Mahdjovd. Mgr. Mahajové dalej zostava &lenkou tejto skupiny. Clenovia sa stretavali pocas.
roka 2024 na mesacnej bdze ariesili pripravu dotaznika, ktory bol ich bodom zaujmu aj
v minulom roku. Vystupom prvého stretnutia bola priprava dotaznika pre rodiny a mladez,
ktorého cieflom je zistovanie socidlnych potrieb danej skupiny. Pomocou dotaznika chcu
zmapovat konkrétne problémy a nasledne sa snazit o zlepSenie podmienok. 25. 4. 2024 sa
¢lenovia pracovnej skupiny pre rodiny s detmi a mladez mali moznost zicastnit na unikatnom
projekte Revolution Train — protidrogovy vlak v Novom Meste nad Vahom. Prioritou po
absolvovani akcie bolo dostat vlak na ,, myjavské kolajnice”. : :

Na pravidelnej baze pocas celého roka 2024 prebiehali stretnutia
riadiaceho vyboru, na ktorych sa rieSila najma vecnd a technicka

podpora jednotlivych uloh.

1. Strategicky ciel: Vytvorenie podmienok pre udrzanie seniorov ¢o najdlhsie v
prirodzenom domacom prostredi

Vramci prvého ciela (Vytvorenie podmienok pre udrzanie seniorov ¢o najdlhsie v
prirodzenom domacom prostredi) bolo v meste Myjava v roku 2024 zrealizovanych niekolko
aktivit, ktoré mali prispiet ku skvalitneniu Zivota seniorov:

> Vzdeldvacia aktivita z oblasti digitalnych zruénosti

Kurz bol zamerany navyuku arozvoj prace s multimédiami, napriklad na bezpecnu

pracu s internetom, ktorejcielom je podpora socidlnej :
integracie a osobného rozvoja myjavskych seniorov nad 65
rokov. Skolenie je realizované cez Plan obnovy Ministerstva
investicii, regionalneho rozvoja a informatizacie
Slovenskej republiky. Vyucovanie viedol Mgr. Mario Duga a

" N

kurzu sa mohli zucastnit zaciatocnici i pokrocili uZivatelia pocitacovej techniky a mobilnych
zariadeni. Ciefom tohto projektu je podanie zakladnych informadcii, ovladanie zariadenia,
pomoc ale aj samostatnost pri hladani informacii v online priestore, ovladanie pracovnej
plochy, aplikacii a siborov, obozretnost a bezpecnost pri praci s platobnymi branami a
zadavanim citlivych Gdajov. Od marca 2024 do decembra 2024 sa v ramci celého roku vyskolilo
11 skoliacich modulov - 7 v ramci Myjavy, 2 Brezova pod Bradlom, 1 Krajné a 1 Priepasné ¢o
Cini zhruba 100 ucastnikov.
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> Kurz pldvania pre seniorov

04.04.2024 sme v spolupraci s mestskou plavarfiou v Myjave odstartovali v poradi uz druhy
ro¢nik Kurzu plavania pre seniorov od 60 rokov s trvalym pobytom v meste Myjava a mestskej
Casti Turd Luka. Kurz prebiehal v pravidelnych intervaloch kazdy
Stvrtok az do 23.05.2024 a zucastnilo sa na iom 15 seniorov, ¢im sa
naplnila jeho kapacita. Seniori sa na fiom ucili plavat alebo si

zlepSovali svoje plavecké schopnosti pod vedenim skiseného
inStruktora. Okrem socializacie mal tento kurz pozitivny dopad na
zdravie a fyzickd kondiciu seniorov. Pre vSetkych ucastnikov bol
kurz bezplatny. Kurz sa opat stretol s pozitivnym ohlasom.

> Otvorenie Spoloéenského centra MYajVvyY

V ramci podpory programov aktivneho starnutia prebiehala vroku 2023 v meste Myjava
rekonstrukcia priestorov pre spoloc¢enské centrum. Cielom centra je vytvorit dostojny priestor
pre stretdvania sa myjavskych organizdcii a spolkov pocas tyzdnia. Priestory su uréené pre
dochodcov, miestne organizacie aspolky, mamicky a verejnost. V spolupréaci so Spravou
majetku mesta Myjava bola rekonStrukcia na ulici Milana Marecka ¢ 5
dokoncend a 16.04.2024 slavnostne za pritomnosti primdtora mesta Myjava otvorena.
Spolocenské centrum je kompletne zariadené, disponuje plne vybavenou kuchynou
a spoloéenskym priestorom pre 50 ludi. Funguje ako priestor pre stretdvanie aktivnych
organizacii mesta Myjava, vyuZiva sa na prednasky a akcie v ramci komunitného planu a na
vydaj potravinovej pomoci, ktord je pravidelne vydavana dvakrat do tyZzdra ob¢anom, ktori
splfiaju podmienky pre prijem potravinovej pomoci.
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HARMONOGRAM SPOLOCENSKEHO CENTRA MYajVY V ROKU 2024

Pondelok | 9:00 — 12:00 JEDNOTA DOCHODCOV
14:00 — 14:30 ) POTRAVINOVA POMOC , )
18:00 — 20:00 (PRVY PONDELOK V MESIACI) |ZVAZ CHOVATEI’'OV — ZAKLADNA ORGANIZACIA
Utorok 9:30 — 12:00 POHYBOVE AKTIVITY — Mgr. ANNA DURCOVA '
14:30 — 16:00 KREATIVNE AKTIVITY — MALOVANIE — Mgr. BAKOSOVA
16:00 — 18:00 KOPKA- FOLKLORNY SUBOR
Streda 9:00 — 12:00 SL. ZVAZ PROTIFASISTICKYCH BOJOVNIKOV
14:00 — 20:00 KLUB DOCHODCOV
14:00 — 14:30 POTRAVINOVA POMOC
Stvrtok 8:30-12:00 ' JEDNOTA DOCHODCOV
16:00 - 18:00 (PARNY TYZDEN) KLUB ABSTINENTOV
16:00 — 18:00 (NEPARNY TYZDEN) MATICA SLOVENSKA

Piatok 9:00 — 12:00 SLOVENSKY CERVENY KRIZ, DARCOVIA KRVI
16:00 MC PAMPUSIK

Sobota

Nedela | 18:00-20:00 ZVAZ CHOVATELOV — OBLASTNY VYBOR

(POSLEDNA NEDEL’A V MESIACI)

> Sportovy defi seniorov mesta Myjava

18.04.2024 sme v Sportove] hale Myjava v spolupraci s Vierou Dugovou zo Slovenského zvazu

telesne postihnutych a Bc. Martinom Pipom z Oddelenia kultdry a Sportu mesta Myjava

pripravili Sportovy deri pre seniorov. Tohto podujatia sa z&astnili seniori z rdznych organizacii

pdsobiacich v meste Myjava (Klub ddchodcov, Jednota ddchodcov, Unia Zien Slovenska, ZOS

Nezdbudka) aj jednotlivci. Toto Sportové podujatie podporila aj VSeobecnd zdravotna
poistovra a spolo¢nost Reha Care (zdravotnicke pomacky). Na nasich
seniorov ¢akali pripravené tri Sportové aktivity — hod na kés, kop do
brany aSipky. Ako doplnkové Sportové aktivity boli pripravené
kolobezky a prehadzovana cez siet. Nechybalo ani obclerstvenie vo
forme kavy, ¢au, vody, ovocia, pochutin a obeda. To vSetko mali nasi
seniori zdarma. Sportového dia sa zi¢astnilo 60 seniorov. Za pomoc
dakujeme aj poslancovi Mestského zastupitelstva v Myjave Pavlovi
Halabrinovi, ktory na akciu pre seniorov pripravil fazulovicu.
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> 1xvzdeldvacia aktivita z oblasti bezpeénosti

Pre seniorov nasho mesta sme pripravili v spolupraci s mestskou policiou Myjava prednasku
na tému bezpecnost. Prednaska sa uskutocnila 27.05.2024 uz v novootvorenom spolo¢enskom
centre MYajVY, kde s odbornym ale hlavne fudskym pristupom predndsal nacelnik mestskej
policie Myjava Ing. Mario JamriSka. Nacelnik seniorom mesta Myjava hovoril o témach
zneuzZivania apodvodoch na senioroch, prevencie v doprave a doélezZitosti pouZivania

reflexnych prvkov na odeve. Predndsky sa zucastnilo 18 seniorov.
‘ = —

|
| \

— |

» Oktober — mesiac Ucty k starsim

Oktéber je uz tradine oznacovany ako mesiac ucty kstarSim. Je to obdobie, kedy si
pripominame déleZitost starsich generacii, ich nevyhnutnost a prinos
pre spoloénost. Pri tejto prileZitosti sa 23.10.2024 stretla aj mestska
organizacia Klub déchodcov Myjava v spolocenskom centre My aj VY,

volny ¢&as. Veduca Oddelenia socidlnych sluzieb mesta Myjava
s viceprimatorom Mgr. Lubomirom Karikom odovzdali kazdému

seniorovi kvet a podakovali im za ich prinos.
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> Vianocdna zbierka bali¢kov pre deduskov a babicky a deti¢ky

Kazdoro¢nou aktivitou Oddelenia socidlnych sluZieb mesta Myjava je vianocnd zbierka pre
deduskov, babicky a deticky. Cieflom zbierky je sprijemnit
sviatky pokoja osamelym seniorom mesta Myjava a v roku
2024 aj klientom CSS Jesienka Myjava. Zbierku podporili
a aktivne sa zapojili Skoly v meste Myjava — Gymndazium
Myjava, Stredna priemyselnd Skola Myjava, ale aj Zakladna
Skola Vrbovce a mnoho jednotlivcov, obéanov mesta Myjava,
ktori svoje balicky odovzdali na odbernych miestach.
Vyzbieralo sa cez 100 balic¢kov.

> Zabezpedenie 2 benefitov pre opatrovatelky

S ciefom ocenenia prace opatrovateliek v meste Myjava sme aj pocas roka 2024 pristupili
k procesu odmenovania prostrednictvom dvoch benefitov. V spoluprdci so Spradvou majetku
mesta Myjava, s. r. 0. boli opatrovatelkdm v ZOS Nezabudka distribuované poukazy na volny
vstup na krytu plavaren a letné kupalisko pocas celého roku. Oddelenie kultiry mesta Myjava
im zasa zabezpecilo volny vstup do Kina Primas. Volny vstup do kina vyuZili vroku 2024

1L,

opatrovatelky 21 krat, vstup na plavaren 18 krat.
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> Otvorenie Mestskych jasli Myjava

27.02.2024 boli slavnostne otvorené Mestské jasle Myjava, ktorych
zriadenie bolo schvalené na mestskom zastupitelstve 4.12.2023. Potreba
zriadenia sluzby vyplynula zohldaseného zrusSenia sukromnych jasli
v primestskej Casti Tura Luka a zaujem rodicov o sluzbu. Mestské jasle
zacali poskytovat svoje sluzby od 1. marca 2024. Jasle funguju
v zrekonsStruovanych priestoroch Materskej Skoly Bradacova C.
773/30 v prevadzkovom case od 6.30 hod do 16.30 hod. Kapacita
jasiel' je 15 deti vo veku od dovrsenych 12 mesiacov do 3 rokov
veku dietata. Cielom mestskych jasli je zabezpecenie komplexnej
starostlivosti o dieta, poskytovanie stravy trikrat do dra a vychovny
proces dietata.

> Spolupréca s poradriou IP¢ko

V ramci naplfiania lll. Komunitného planu socidlnych sluzieb mesta Myjava sme v roku 2024
pokracovali v spoluprdci s obcianskym zdruzenim IP¢ko. Ide o internetovu poradnu pre
mladych, ktord poskytuje bezplatnd, anonymnud psychologickd a socidlnu pomoc cez chat
a email, vedie telefonicku krizovu linku pomoci a po celom Slovensku vytvorila miesta, kde
ludia v hranié¢nej krizovej situacii dostanui odbornu a okamzitu stabilizaciu a pomoc.
21.03.2024 sa na mestskom urade v Myjave vo velkej zasadacke konala odbornd prednaska
s diskusiou na tému krizovd intervencia pri suiciddlnom pokuse. Prednaska bola uréena pre
odbornu verejnost. Zucastnili sa na nej pracovnici Oddelenia socialnych sluzieb mesta Myjava,
Socidlnych sluzieb Myjava, n.o., Uradu préce, socidlnych veci arodiny, CDR Myjava
a pracovnici Mestského Uradu Myjava. Dokopy bolo 20 ucéastnikov.
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> Predndaska — Desatoro dusevného zdravia

Prednaska sa konala 5.12.2024 v Spoloenskom centre MYajVy.
Hlavnou témou bolo casto podceriované dusSevné zdravie. Na tuto
tému prednasala Monika Hodasova, ktora pdsobi ako celostna
terapeutka tela a duse. Vo svojej praxi vyuZiva viaceré pristupy — -
pracuje straumou, stelovymi metddami a psycholdgiu. Hlavnym
zamerom podujatia bolo zvysit povedomie o vyzname dusevného
zdravia a jeho starostlivosti, poukazat na doleZitost prevencie a
poskytnut praktické rady, ako sa starat o vlastnu psychickd pohodu v

kazdodennom Zivote. Predndsky sa zucastnilo 30 ucastnikov.

> Aktivity Materského centra Pampusik

V roku 2024 sme do komunitného planovania mesta Myjava zahrnuli aj aktivity Materského
centra Pampusik, ¢im sme rozsirili spektrum podporovanych aktivit zameranych na rodiny
s detmi a zlepsili spolupracu s miestnou komunitou. Materské centrum je pristupné vsetkym
mamam, starym mamam, otcom, starym otcom so svojimi ratolestami od 0 do 6 rokov
a zahrfia aj program a poradenstvo pre tehotné. Tim materského centra sa sklada z mamiciek

dobrovolnicok, ktoré sa staraju o MC Pampusik vo svojom volnom case, a to bez % 2
naroku na odmenu. Rodiny tu mdzu najst nové priatelstva, ziskat informacie od ”‘?V
odbornikov a zapojit sa do diskusii sostatnymi. Raz do mesiaca funguju u

Montessori dielni¢ky a laktacna poradna, dva krdt mesacne sa konaju tematické e
prednasky so psycholégmi a zdravotnikmi a v lete sa deti m6zu tesit na navstevu
hasi¢skej zbrojnice a policajného zboru. V Materskom centre Pampusik sa
pravidelne konaju aj tematické akcie pri prilezitosti vyznamnych dni a sviatkov,
ktoré ponukaju priestor na stretnutia, tvorivé aktivity a oslavu tradicii.

Pravidelné aktivity MC

Pondelok Predp6rodna priprava so zdravotnou sestrou - pani Krdpovou

Utorok Kolohranie tematické hry, piesne pre deti od 1-5 rokov
Streda Otvorena hernicka

Stvrtok Sikovni¢kovo hry na podporu kognitivheho a senzo-motorického

vhimania pre deti vo veku 1- 5 rokov

Piatok Otvorena hernicka
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3. Strategicky ciel: Podpora zaclenovania osob so zdravotnym postihnutim do
bezného Zivota.

» Workshop: Univerzalne navrhovanie v meste Myjava

Dria 28.11.2024 sa vo velkej zasadacej miestnosti MsU v Myjave
uskuto¢nil Workshop o univerzdlnom navrhovani s prenasajucimi
doc. Ing. arch. Leou Rollovou, PhD. a Ing. arch. Martinou Bezakovou
z Vyskumného a Skoliaceho centra bezbariérového navrhovania v
Bratislave. Hlavnou myslienkou univerzdlneho navrhovania je, aby

univerzalne pristupové prostredie umoznilo fudom so zdravotnym
postihnutim a seniorom vacsiu nezavislost pri pouzivani prostredia, programov a sluZieb.
Rovnako ulahcuje zamestnancom socidlnych sluZieb aosobnym asistentom ich pracu.
Prednaska bola uréena pre laickd i odbornu verejnost. Predndasky sa zucastnili zamestnanci
Mestského dradu v Myjave, Spravy majetku mesta Myjava, s. r. o., verejnost, klienti a
pracovnici ZOS Nezabudka, ¢lenovia pracovnej skupiny pre Osoby so zdravotnym postihnutim
a zamestnanci Socidlnych sluZieb Myjava, n. o.. Sucastou stretnutia bola aj diskusia, kde
zastupcovia jednotlivych oblasti predloZili svoje navrhy na uUpravy verejnych priestorov
v Myjave. Tymto ndvrhom sa bude pracovna skupina venovat v dalSom obdobi realizacie lIl.
Komunitného planu.

4. Strategicky ciel: Zabezpeclenie podmienok pre navrat oséb v krizovych situaciach do
bezného Zivota

> Vypracovanie projektov Komunitného centra v Myjave

Komunitné centrum v roku 2024 realizovalo projekt "Von z chudoby — 2. ro¢nik" cez Nadacny
fond Kaufland. Tak ako aj minuly rok bol poskytnuty finanény prispevok vo vyske 3000 eur.
Hlavnou aktivitou projektu bola realizacia 4-dhového pobytu klientov mimo svoje prirodzené
prostredie. Pobyt sa realizoval od 26.8.-29.8.2024 v rekreatnom zariadeni Javorinka na
Dubniku (Stard Turd), asi 15 km od Myjavy. Cielom bola prevencia socidlno-patologickych
javov zmysluplnym vyplnenim volného c¢asu klientov a posilfiovanie citovej vazby medzi

11
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detmi/mlddeiou a ich rodiémi/starymi rodi¢mi. Uéastnici absolvovali
mnozZstvo aktivit: taneéné, Sportové, hudobno-spevacke workshopy;
tvorivé dielne; besedy a rozhovory na ré6zne témy, edukacné a zaujmové
prechadzky po okoli; muzikoterapia, ndacvik hasi¢cského zasahu so
zapojenim klientov; skdkanie na trampoline a opekacku. Financny
prispevok Nadaéného fondu Kaufland bol jednym zrozhodujucich
faktorov realizacie samotného projektu. Zvysné naklady na ubytovanie a
stravu v celkovej v sume 642 eur boli hradené z projektu Krok za krokom
— rozvoj miestnej rdmskej komunity. Potrebny material, obCerstvenie a

cestovné boli hradené z nepenaziného daru COOP Jednoty Senica (v
hodnote 50 eur) a finan¢nych prostriedkov Komunitného centra (820 eur).

Dal3im schvalenym projektom, o ktory Ziadali pracovnici Komunitného centra v Myjave bol
projekt Krok za krokom — rozvoj miestnej romskej komunity, ktory sa zameriava na podporu
socidlnych a kultdrnych potrieb a rieSenia mimoriadne nepriaznivych situacii Rémov. Klienti
Komunitného centra sa tak vroku 2024 zapojili do rozvoja komunikacnych zrucnosti pri
hladani si zamestnania, aktivit zameranych na predchadzanie a rieSenie konfliktov, do rozvoja
pocitacovych zrucnosti a rozvijali tieZz romsku identitu napriklad cez prezentovanie pozitivnych
vzorov. Tento projekt pokracuje aj v roku 2025 a vyska grantu predstavuje sumu 5 000 eur.

> Dlhova poradria

Pracovni¢ky Utulku v Myjave zacali v roku 2024 spolupracovat s Bezplatnou dlhovou poradriou
v Novom Meste nad Vahom. Od oktdbra sa na mesacnej baze stretdvaju klienti Utulku
s odbornikmi, ktori knim prichddzaju s konkrétnou pomocou. Venuju sa problémom
komplexne, integrovanim ekonomického, pravneho aj psychologického poradenstva. V dobe,
ked' je financ¢na situacia mnohych fudi zloZitd, je nesmierne dolezité mat pristup k odbornym
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sluzbam, ktoré mo6iu pomdct zvladnut obéanom ich  finanéné  zavazky.

Nie st

i }‘, dikyo sAM

5. Strategicky ciel: Prehl'adna orientacia zaujemcov o SS a koordinacia spoluprace
subjektov

» Tla¢ a dostupnost Socidlneho sprievodcu mesta Myjava

v

Prioritou pri strategickom cieli ¢. 5 je dostupnost informacii v zrozumitelnej forme
a koordinacia a sietovanie poskytovanych socidlnych sluZieb na Uzemi mesta. Vzhfadom na to,
Ze miestna samosprava je subjekt, kde sa ob¢an najcastejsie v pripade krizy obracia o pomoc,
je povinnostou samospravy poskytnut kvalitné a dostupné informacie. Prakticka brozdra
Socidlny sprievodca — sprievodca socidlnymi sluzbami v meste Myjava vznikla v spolupraci
s kvalifikovanymi odbornikmi z organizacie Socioférum. Na Oddeleni socidlnych sluzieb ho
najdete od aprila 2024 spolu so vsetkymi Ziadostami,
formularmi a prislusnymi tlaCivami. Manual je rozdeleny
tematicky na niekolko casti, zahfiia vsebe kapitoly
a podkapitoly vsetkych socidlnych oblasti, ato konkrétne
s pracoviskami,  kontaktnymi  osobami, emailovymi
adresami a telefénnymi Cislami. BroZura bola distribuovana
pocas celého roka oblanom na jednotlivych akciach
stvisiacich s naplfianim 1ll. Komunitného planu, nachadza

sa v Spolo¢enskom centre MYajVY, naUrade préce,
socidlnych  veci arodiny v Myjave iv Nemocnici
s poliklinikou v Myjave, na webovej stranke mesta Myjava av jednotlivych zariadeniach
socidlnych sluzieb. Pre velky zdujem o Socidlneho sprievodcu bola v roku 2024 realizovana
jeho dotlac.
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> Stretnutia socidlnych pracovnikov mesta Myjava

Prvé stretnutie socidlnych pracovnikov posobiacich v meste Myjava sa konalo 31.1.2024 na
mestskom Urade v Myjave. Tieto koordinacné stretnutia mali za Glohu zlepsit prepojenie sfér
socialnych sluzieb v naSom meste. Spolu sme absolvovali aj dalSie stretnutia, vidy vinom
zariadeni sociadlnych sluZieb. Cieflom nebolo poznat len seba
a nasu pracu ale aj miesta, kde nasi kolegovia pracuju. Vytvorit
jeden pracovny tim a priniest viac skdsenosti a komplexnych
rieSeni v socidlnej oblasti mesta Myjava. Druhé stretnutie sme
absolvovali v Komunitnom centre Myjava, kde sme si presli
nielen KC Myjava ale aj socidlne zariadenie Utulok a Noclaharen,
patriace pod Socidlne sluzby Myjava, n. o. Tretie stretnutie
v septembri bolo organizované v DSS Usvit. Tu sme mali moZnost
vyskusat aktivity, ktoré prospievaju klientom zariadenia, ako
napr. snoezelen miestnost, pracu s hlinou a pod.. Vsetko su to
sluzby, ktoré klienti DSS Usvit pod odbornym dohladom

pracovnikov DSS Usvit denne vyuZivaju.

> Vianoc¢né tvorivé dielne

V rdmci prepdjania generdcii, odovzdavani si skusenosti a zru¢nosti, Oddelenie socidlnych
sluZieb mesta Myjava zorganizovalo vianoc¢né tvorivé dielne. Zucéastnili sa seniori, mamicky
s detmi, Centrum pre deti a rodiny a zariadenie socialnych sluzieb DSS Usvit. Cielom bolo
vytvorenie viano¢nych dekoracii, ktoré sprijemnia obdobie adventu. Workshop sa uskutocnil
28.11.2024 v spolocenskom centre MYajVY. Kazdy ucéastnik mohol tvorit z pripravenych
prirodnych materidlov a mnozstva farebnych dekoracii pod vedenim pracovni¢ky Oddelenia
socialnych sluzieb.
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i

> #Giving Tuesday — sviatok Stedrosti a dobrych skutkov

Novou aktivitou v rdmci naplifiania lll. Komunitného planu mesta Myjava bolo zapojenie sa do
medzindrodne] akcie #Giving Tuesday. #Giving Tuesday je sviatok Stedrosti, ddvania
a dobrovolnictva. Kona sa kazdoro¢ne v utorok po Black Friday ako reakcia na nakupny osial.
Mesto Myjava — Oddelenie socidlnych sluZzieb sa zapojilo do dobrovolnictva a v spolupraci
s Uniou Zien, Zakladnou 8kolou, Mestskymi jasfami Myjava, DSS Usvit, Spojenou $kolou,
Centrom pre deti a rodinu napieklo viano¢né pecivo. Celd akcia prebiehala v spoloéenskom
centre MYajVY dna 3.12.2024 a vysledkom bolo viac ako 40 krabiciek vianocného peciva, ktoré
sme rozdali osamelym seniorom a Cast peciva putovala na viano¢ny vecierok deti v Centre pre
deti a rodiny v Myjave.

» Utorkové malovanie v Spolo¢enskom centre MYajVvyY

V roku 2024 sme opat podporovali rozvoj kreativity a umenia prostrednictvom pravidelnych
stretnuti v ramci kreativneho malovania. Tato aktivita bola velmi oblUbena a zaujemcovia sa
do nej mohli zapojit kazdy utorok od 14.30 do 15.30 h v priestoroch Spolo¢enského centra
MYajVY na Ul. Milana Marecka v Myjave, kde sa pod vedenim pracovnicky Oddelenia
socialnych sluzieb mohli ucit nové umelecké techniky a prehlbovat svoje nadanie. Priemerne
sa kreativneho malovania pocas celého roka zucastfiovalo 12 [udi, medzi ktorymi boli mamicky
na materskej dovolenke a deti z Centra pre deti a rodiny v Myjave.
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Celkové naklady na rozvoj socialnych sluzieb za rok 2024 (€)

5 Strategickych cielfov KPSS Myjava rok 2024 Poznamka
Celkom

SC 1 Seniori

Sportovy def seniorov mesta Myjava 185,70 eur

Spolocenské centrum MYajVvyY 3537,79 eur

Stretnutie seniorov — mesiac Ucty k starSim 89,55 eur

SC 2 Rodiny s detmi a mladez

Mestské jasle Myjava 47 459,53 eur

Stretnutie s IPcCkom 150,00 eur

SC 3 Osoby so zdravotnym postihnutim
Workshop o univerzdlnom navrhovani 400,00 eur
SC 4 Osoby v nepriaznivych situaciach

SC 5 Informovanost a sietovanie
Socialny sprievodca mesta Myjava 897,60 eur
Ostatné vydavky 4 130,60 eur

SPOLU 56 850,77 eur _

Pod'akovanie

Dakujeme vietkym veducim a €lenom pracovnych skupin, ktori v roku 2024 spolupracovali pri
naplfiani Ill. Komunitného planu socialnych sluZieb mesta Myjava bez naroku na odmenu.
Dakujeme ivietkym ochotnym zamestnancom Mestského uradu v Myjave, €Elenom
myjavskych spolkov a organizacii, ktori sa podielali na realizacii jednotlivych aktivit a svojimi
napadmi prispeli ku skvalitfiovaniu poskytovanych socialnych sluzieb v meste Myjava.

V Myjave, 21.1.2025
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